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APPROBATIONES.

Oc opus infcriptum  Opere varie [pirituali di S. ANDREA AVELLI-
NO Chierico Regolare : ab eodem Divo Patre compofitum.Reverendiffi-
mi Patris D.Jofeph Mariz Brembati Prapofiti Generalis,nutui obfequentes,ac-
curate perlegimus, fumma animi alacritate Doétrinam agnovimus (aluti ani-
marum , Divinz gloriz , ac Concionatorum utilitati magnopere confonam ;
dignam profe&d authoris fui moribus eruditione , publica lnce digniffimam.

Neapoli in KEdibus S, Paulidie 1. Aprilis 1734.

P.D.Romualdus Mufcettola C. R. S. Th.Prof.
P.D.Cajetanus Maria del Pezzo C. R, S. Th.Prof”

JOSEPH MARIA BREMBATUS

Prapofitus Generalis Clericor. Regular.

‘[ ] Oc opus continens: Trattati varii, AuthoreS. Andrea Avellino ex

noftre Congregationis Patribus: & juxta aflertionem Patrum Theolo-
gorum , quibus id de more commifimus approbatum , ut Typis mandetur,
quo ad nos {pe&at , facultatem concedimus. In quorum fidem praefentes litte<
ras manu propria fubfcripfimus , & folito noftro figillo firmavimus . Romz
die 14. Aprilis 1734,

D. JOSEPH MARIA BREMBATUS PREPOSITUS GENER. C.R.

D. Dominicus Mayia Protus C. R, Secretarius .

— —. e ) E——

EMINENTISSIMO SIGNORE,

Ovello de Bonis Stampatore di quefta Arcivefcoval Corte 4 {upplicando

efpone a V.EM.come a maggior gloria del Signore Iddio,e del {uo fervo
S. ANDREA AVELLINO, & utilita dell’ Anime pie defiderofe d’ approfittarfi
nella via dello Spirito , deve dare alle Stampe diver(e Opere [critte , € compo-
fte dal detto Gloriofo S. ANDREA divile in cinque Tomi, q‘nali originalmente
conflervanfi nell’Archivio della Cafa diS. Paolo Maggiore de’ PP.Teatini 4 regi-
firate di proprio carattere dello feffo Santo 5 Per tanto ricorre alle grazie dell’
EM. V. "accid ne voglia commettere la revifione a chi meglio le pareri s per
ottenerne la defiderata licenza 4 €'l tutto avrd a grazia , ut Deus .

Ad admodum R, P. D. Cajetanum del Pe220 pro revifione , &« relatione o ut
Juprayde ordine Eminenti[fimiDomini hac die quinta menfisAngufti 1732.

Canonicus Giordano de mandato ejufdems E®i Dii .

EMI.



EMINENTISSIME DOMINE,
MINENTIA TUE huniliter oblequendo mandatis , qua hoc Volumine
S. ANDREA AVELLINI continentur Opera perlegi , nempe : Trazzato
Aell Umilts 5 dell’ Amore di Divy e del Proffimzo o del SS. Sacramento dell’
Eucareflia s della Penitenza o ¢ della Speranza s e del Timore: In Fis, qui
omnenyilluminat hominem venientem in hunc Mundum,miris modis Scripto-
ris mentem Divina (ua lace illuftraffe videtur; atque illum tunc magis de the«
fauris (uis do&rina, & gratia ditafle; cum ignarum, nulla Eruditione praditum,
ac Divina gratia indignum (e dicit ANDREAS . Quz difficiliora funt Sacrz
Scriptur loca, admirabili quadam dexteritate , & facilitate illuftrat: Divino-
rum inftar Eloquiorum ejus verba vehemeanter fan&o ignita fervore, peccata ,
mores componendo, deffruunt ; mentem, ecroribus detcé’s, ac pulfis ignoran-
tiz tenebris,illuminantsinanes Mundi fallacias,Divinarum perfe&ionum,Sum-
maque Divine Bonitatis aperiendo magpnitudinem, ad Deiamorem, ®ternzq;
Vite defiderivm legentium inflammant Voluntates,& Sacro incendunt ardore.
Qua cum non uni populosaut Nationi,fed Univerfis Eccleliz populis,ac Natio-
nibus pretiofo Chrifti Sanguine redemptis prodefle pofsint,pralo digna cenfeo.
Datum in /Edibus S.Pauli 2. Aprilis 1724.

EM. TUE Obfequentiflimus & Addi&iffimus famulus

D.Cajetanyus M.del Pezzo C.R.8.Th.¢# Canon.Prof.Ex.Syn,
Attenta [npradifia relatione o Imprimatur . Neap.s.Aprilis 1734.
D. ANTONIUS CAN, CASTELL1 VIC. GEN.
D. p. M. Giptius Canon. Deput.

S, S P—— —
Reverendus D.Cajetanus Mari videat y & in [criptis referar .
MAZZACCARA REG. ULLOA REG. GIOVENE REG.
PISACANE REG. CASTELLI REG. PATERNO’ REG.
Provifum per S.Exc. Neap, die 30, ulii 1732.
' Maflellonus .

EXCELLENTISSIME PRINCEPS
E jubente , E.P. plura cum legerim, qua mihi cenfenda credidifti , San&i

T ANDREZE AVELLINI Opufcula, fuavem illum fufpexi, divinumque

{piritum , quo fidelis Chrifti fervus potentér aded agebatur in terris, ut L#re-

tgtario veluti jure Venatorem fe oftenderet animarum: fivé enim facra coms

mentetur in illis oracula , fivé theologica explicet dogmata,five incerta expen-
dat pondera morum , & vera virtutis, vitiique indicia, fan&iflimum femper
eundem redolet (piritum ; & fimplici quidem , fed gravitate , & modeftia ma-

xim? jucundo dicendi chara&ere , Chriftianes hominum animis afflare fic ftu-

det [enfus , ut gravi corde vanitatem diligere non videantur , & quarere men=

dacium , quin imperio aliquid detrahat , ac Regio juri : unde typis mandari
poffe judico . Neap, die 21. Januar. ann.ry33.
E. T. Obfequentiffimus, & addi&iffimus famnlus
Cajetanus Mari .

Vifa fuprafcripta relazione imeprimatur;Et in publicatione fervetur Reg.Prag.
ULLOA REG. GIOVENE REG, VENTURA REG,
CASTELLI REG. PEYRI REG. PATERNO’ REG.

Provifum per Suam Excellentiam Neap.die 30. Jannarii 1733,
Mafellonus .
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Per conofcere, & acquiftare 'UMILTA’
DEL GLOTZ RTIOS SO

S ANDREA

AVELLINO

Chierico Regolare..
PROEMIO.

=nay) Olendo io fcrivere
: vgl alcune cofe della
Santa humiltd : co-

(a8 .me di lei utilmen-
ploll te , come fi deve ,
mfl potrd parlare (a):
ol (e tu Chrifto mio
=78 vero Maeftro di
quefta, e d’ogni al-
tra virtd, per tua gratia nonm’ in-
fondi un vero lume ; per lo quale ve-
ramente io conofca una minima parti-
cella della tua infinita grandezza (4 ) ,
e I’ infima baflezza della mia grandif-
fima viltd ; Imperocht la fantiflima
tua Anima havendoaltiffima cognitio-
ne dell’ infinita eccellentia della divi-
nita (alla quale perfonalmente per gra-
tia d’unione era unita ) e profonda co-
nitione del niente, donde era creata,
Fempre ftette nel profondo dell’humil-
td, ne perla moltitudine , € grandez-
za de i doni, e virta infule , & acqui-
ftate pote mai un punto infuperbirfi
conofcendo con una vera cognitione
ogni gratia , & ogni bene haver dal
Sommo Padre (¢ , & cui riferiva ogni
honore , € gloria . Ben (apevi tu Signor
TOM. V.

mios ch’al pia humile {i dovea Ia pid
alta fedia nella Celefte Gloria : ficome
al piu fuperbo fi deve il piti baflo luc-
go nel profondo dell’ Inferno ( 4) . Per
tanto Signor mio con quella humiltd ,
che tu per gratia mi concedi : ti prego
al piu ch’io poffo , che mi voglia con-
ceder tanta gratia, e lume, che frut-
tuofamente io poffa ragionar di quefta
virtd fantiffima , tanto neceflaria &
chiunque defidera falvarfi. Imperochg
io non penfo fcrivere alcuna cofa di

uefta neceffaria virti, per dimoftrar
cientia, d vera humiltd ( che tu Signor
mio ben fai , che ionon hd ne 'una,
ne I’altra) & per infegnare ( effendo
tanti (antiflimi , e dottiflimi Dottori,
che di quefta virta fruttuolamente han.
no ragionato , e coll’effempio della lo-
ro {anta vita I’ hanno infegnata ) ma
folamente mi fono pofto A {crivere,per
conofcer la fua eccellentia , e per gu-
ftare i fuoi dolciflimi frutti:cercando al
pit ch’ io poflo d* imparar da te Chri-
o mio quefla cosi rara virtt, fenza la
quale pulla cofa piace a te Signor mio,
Polciaché manco la purifima Ver-
ginitd della tua Maﬁ“ Santiﬂim.{a_ ) ti

A=

(a) Magzzhoxv, (b) Tf.47.91.144,]eremz, (c) Jac.x. (4) Ifai.zg



2 Trattato mz‘lg’ﬂ{mo

farebbe ftata grata,fe della fua profon-
da humiltd non era adornata (4. Per
quefto Signor mio per la tua infinita
milericordia, e caritd { per la quale
ti {ei per me tanto sbaflato, & humi-
liato ( &) , concedimi gratia ch’ a
gloria della tua Divina Macita ( dalla
quale procede ogni virtu, & ogni altro
bene , & ad utile dell’anima mia, e di
cialcuno divoto , che defidera leggere
quefti iniei difcorfi ( non per curiofi-
td , ma per imparar da te Iddio mio
la vera humilta ( ¢ )» io fenta nell’in-
timo del cuor mio quefta virta: accid
fruttuofamente ne pofla parlare 5 non
come Pappagallo , ma come ne parla-
va la tua. umiliflima , e gloriofa Ma-
dre ( 4, quale,quanto nel fuo purifli-
mo cucre {i teneva abjetta , e vile:
tanto nel tuo cofpetto altiffima, e pre-
tiolifima fii riputata. E Tu Vergine
Madre vera Maefira 4y € norma della
perfetta humilta , impetrami dal tuo
humiliifimo Figlivolo tanto gratia,ch’
io poffa ben’ intender’ PEccellentia di

uefta virtu, e concentrarla, e tenerla
zrmpre nel fondo del mio cuore: accid
piu in fatti , che in parole poffa ad al-
tri ben’infegnarla a gloria y & honore
del tuo cariflimo Figliuolo,& & benefi-
cio dell’anima mia , e di tutti quegli
che defiderano tale virtu. E volendo or-
dinatamente (crivere,e fruttuofamente
sagionare di quefta fantiflima virtu <
Prima diremo di quante maniere & I’
humilti, e quale l?a la fa vera diffini-
tione , O delcrittione .. Dopo defcrive-
remo le confiderationi, per le quali
ciafcuno deve humiliarfi, & in quali
cole confilte la vera humilth , donde
poi fi potri conofcere quanto pochi fia-
no i veri humili. Delcriveremo ancora
come 1a vera humiltd ha tre gradi prin-
cipali 5 di quali fruttuofamente {i ra-
giona . Appreflo dichiareremo come s’
intendono quelle paroledi 8.Paclofe)

(a; Bermar.Luc.t. (b) Phila Jac.1. (c) Mast.xs. (d) Luc.1. (¢) Phil.a.

([uperiores fibi invicens arbitrantesz)
E come i Sup riori fi ponno fimare
inferiori & i (udditi, & ibuoni & icat=-
tivi. E per quali ragioni chi @ pid
ﬁrande in dignitd, d in altro, deve pid

umiliarli in tutte le cofe ( £. E come
Iddio nell’aflonta humanitd , moftrd 3
gli huomini la (ua profonda humilta.E
perche 'humilea & tanto cara 3 Diog,?
quale dona tante gratie all’humile per
effer fedele alla (ua Divina Maefta. Do-
po fi parlerd de imolti fructi , & uvtili-
ta che procedono dalla vera humilt &
beneficio dell’ bumile , qual’ ¢ a Dio
tanto caro per la fua fedeltd . Inoltra
fidimoltrera , perche il noftro Chrifto,
e I’ bumiltd fono compareggiati alla
radice , che nell’apparentia pare brut-
titlima ( 4 ). Dopo (i ragioneri dell’hu-
miltd, che confilte nell’affctto ,e come
fi pud conofcere , quando s’¢ acquiita-
ta. Edell’humiltd , che confifte negli
atti efteriori , e come fi conofce quan=-
do veramente & in noi. St dimoftre-
ranno poi le virtd , che nalcono dalla
patientia y che procede dalla vera hu-
miltd , come da San Paolo lungamen-
te (i defcrivono (# ). Parleremoanco-
ra della gran cecitd de i mondani,quali
ricercano la quigte in quelle cofe, nelle
quali non potranno mai ritrovarla ,
Ferche malamente {e ne fervono fenza
‘humiltd 5 e non offervano la dottrina
dell’Apoltolo! £ ), qual’é ben intefa da-
gli humiliyche fono capaci dell’A pofto-
lica dottrina 4 che n® infegna , come I’
huomo deve [ervir(i delle cole del mon-
do per non perder le cofle eterne , per
le quali tustt gli huomini fono fati
creati.

Finalmente fi dimoftrerd con brevie
td: perche ifuperbi non ponno ritro-
var la vera quiete , quale prefto fi ri-
trova da i veri bumili , quali feguita-
no la dottrina di Chrilto vero Mae-
ftrodi quefla, e d’ogni altra vired (/).
E pe-

{f) Eccli.z. (g) Joan.13. (h) Ifai.33. (i) Gals. (k) 5. Cor,7. (1) Mazs.xm



Per comofcere, &° acqniftare I Unilta . 3

E perd chi feguita la dottrina, e vita
di Chrifto,in quefRto eflilio fentird man-
co affanno , e nella celefte Patria gode-
ra la vera, & eterna quiete. Leggiamo
dunque attentamente quelle cofe, ch’
in quefto picciolo trattato Iddio fi de-
‘gnera infegnarci, ch’al Signor (i fard
cofa Frata s & 2 noi acquifteremo eter-
na gloria : Ajutandoci la {ua Divina
Macefta , & quale fia honore, e gloria in
fzcula, f&culorum, Amen. (g )

Di guante maniere fia I Humiltd,della
Jua deferisrione e d’ alcune con-
Jiderationiy per le quali cia-

Jeuno bumiliare fi deve.

C-A B "L

Rima che della fanta humilt} par-
P liamo 4 bilogna fapere di quante
. maniere fia, e di quale havemo da
parlare in quelti difcor(i, accid fappia-
mo qual’ humiltd havemo 3 feguire .

L’ Humiltd & di due maniere,l’una

vera, e di cuore, el altra € falla 4

finta y & in apparentia , com’ & quel-
la degl’ Hipocriti. Di quefta falfa, e
finta fe ne ragiona dall’ Ecclefiaftico,
dicendo: (&) Ef qui nequirer fe hu-
“wiliat s & initriora ejus Ipfe;m Sfunt
.dolo . E’alcuno quale malvagiamen-
te s° humilia y e le fue interiora
fono piene d’ inganno , perche
non s” humilia con veritd , ma finta-
mente per effer ftimato , & effaltato
daoli huomini 4 ficome facevano i Fa-
rifei ambitiofi » di quali diffe il Signor
noftro ! ¢ ): Guardatevi da ifalfi Pro=
feti 4 quali vengono A voi in veftimen-
tadi pemre]llf -,ﬁma deéa?ro fono lu}?i
rapaci . Quefti fingonodilpreggiar gli
hopnori .%&:ih Ior% ﬁanopd:?t% : Ma
vai 2 loro diffe il Signore (d) , che
anc fimili 4 i fepolcri bianchegiati
che di fuori pajono belli & gli huomi-

ni, ma dentro fono pieni d’offa di
mortis € d’ogni fporchezza . Guai
a quegli , che feguono quefta falfa , e
finta humilta , che nel profondo dell?
Inferno {aranno sbzflati, eflendo falfi
humili, e veri {uperbi . Di quefta fal-
fa humilti non parliamo : Bafta quel-
lo ch’ & detto, accid fia conefciuta, e
fuggitadaiveri humili imitatori di
Chrifto. Parleremo dunque dlla vera
humiled infegnata dal Figlivolo d’
1ddio( e }.

San Bernardo volendo defcrivere
la vera humiled diffe : I’ humiled ¢ una
virtd, per la quale I’ huomo per la ve-
riffima cognitionedi (e 5 A (¢ fteflo vi-
lefce , cioe pare vile . Ma perche la
vera kumile non folamente nafce dal-
la cognitione della noftra vilta , ma
ancora dalla confideratione dell’ infi~
nita grandezza , fapientia, e bontd
del Creatore: Perd S. Agoftino diffe ,
I’ humiltd & una volontaria inclina=
tione dellamente al fuobaflo , ordina=
bile al fuo conditore, dalla confidera-
tione della propria viltd , edella con-
ditione del Creatore.

E per ragionar bene ordiratamente
dicemo, che I’ huomo confiderando
bene fe fteflo quanto al corpo, hi mol-
te occafioni d” humiliarfi, e di tener-
fi viliffimo 2 gliocchi fuoi. Penfando
bene 5 che’l fvo corpo¢ ftato genera-
toda viliffima matcria { £), € pieno, e
fcaturifce molte immonditie , & fog-
?erto 2 molte infermitd g j, -& al fine
ard un cadavere puzzolente,cibo di vie
liffimi vermi, e poi fara una abiettiffi-
ma polvere,e cenere, che non (ard co-
nofciuta’b,.Chi bene penfa quefto,deve
humiliarfi.Dopd deve cofiderar fe Refla
quanto all’aniia,qual’e ftata creata da
niente(7 ) (ecco bel Frincipio )etrale
‘creature intellettuali, tiene il pin bals
fo luogo(#), el fuo intelletto ¢ molto
debole 5 che bifogna molta faticarpcr

A 2 il-

{(a) 1.Tim.1.'b) Eccli.1g. (c) Mazth.y. (d) Ejufd.23. (€) Ejufdz. (fJob.13.
17.25. /g) Ecclisxo. (h) Gen.3. (i) Ejufd.1.2. (k) Ariff.3.de anima,



4

difrozarlo,ch’intenda qualche cofa del-
le creature,che fono qui gid 5 quanto
manco potrd intender le cole alte 4 fe
dal Signore non & ajutato ?

Inoltra.deve confiderare i molti de-
biti ,.clre deve & Dio , si per, li molti
beneficii ricevuti dalla {ua Divina
Maeft)ia) si ancora per le gravi offels,
ch’ egli ha commeffe, e molto mag-

iori ne poteva commettere contra la
nadivina bontd , fe dalla divina gra-
tia non foffe prevenuto. E chi ha mol-
ti dehiti , fe non & fRolto , molto s’hu-
milia al fuo creditore 5 chiedendo mi-
{ericordia y e tempo’; . '

Di pit deve confiderare quanti fono

fati, e fono al prefente’ megliori , e

in.fanti di lui, ch’hanno fatta una
vita (antiflima /¢jin comparatione dei
quali egli fi deve conofcere un bel
niente. Appreflo deve cdfiderar la pro-
nitd, & inclinatione,ch’hd al male (d),
che fe da Dio da hora in hora non fof-
fe ajutato , non farebbe alcuno male,

er grande che foffe, al quale egli non
calcafle . Finalmente deve conliderare
il rigore del fupremo Giudice, quale
non giudica fecondo I'humano giudi-
cio’e,;Imperocht molti appajono (anti,
che dal divino giudicio fonodannati:
e molte operationi dagli huomini {ono
giudicate virtuele ch’a ppreflo il giu-
diciod’'Iddio fono abominevoli,ficome
furono le vergini ftolte’y che furono
difcacciate dalle nozze del celefte
Spolo /f,.

Ma “non poco nefard humiliare la
conlideratione dell'infinita grandezza
&’Iddio, e la fua ihdicibile bonta,e pu-
ritd, che fe Phuomo fi riputa un bel
niente compareggiandoli a gli Ange-
1, & 4 gli huomini (antiflimi 4 che fi
riputerd ,.s” & Dio (i compareggialg) 2
Quefta confideratione ¢ molto im-
portante: Imperoché e queftaconli-
deratione fe tanto humiliare tutti i

Trattato utiliffimo

Santi, la gloriofa Vergine Madre, ¢’]
Figliuolo d’Iddio, quanto piu deve fa-
re humiliare noi altri pieni di peccati?
Quelte eonfiderationi ben meditate
fono baftanti 4 far’humiliare ogni ani-
mo altiero, e (uperbiffimo,

Seguono molte confiderationi o per le
quali ciafcuno deve con veriti
bumiliarfi 4 Dio 4 &= al

proffimo.
C AP I

E ben le confiderationi dette fono
) battanti 2 far’ humiliare cialcu-
no [uperbo (¢ non ¢ molto pertina-
ce come’l Demonio,:Nondimeno con-
fiderando quanto pachi (i trovano,che
volentieri i vogliono humiliare , tan-
to & incancarito nel cuor’humano que-
fto maledstto vitio della (uperbia , di
continuo fuggerito dal fuperbiffimo
Lucifero . Per pid inducere Iz mente,
¢’l cuor noftro & veramente humiliarfi,
poneremo alcun’altre confiderationi
{econdo il Signore c’infpirera .

E prima deve confiderare cialcuno la
{ua propria ingratitudine della gratia
ricevuta, colla quale poteva fare malti
beni & gloria jcf Signore 5 € poteva
anco {chivare molti mali » e per fua
(ciocchezza , e dapocaggine non ha
fatti i buoni, che poteva fare : ne refi-
ftito 3 i mali ; ma (cioccamente & ca=
fcato in tanti gravi,& enormi peceati,
& in molti farebbe cafcato, (e dalla di-
vina gratia non fofle ftato (peffo pre-
venuto.

Ancora molto giova } farci humi-
liare la confideratione dell’ incertitu=
dine della perfeveritia nel benelbj:Poi-
che niuno s} di certo ( (e per fpeciale
favore non gli & rivelato ) s'egli @ de-
gno d’amore,d d*odiofij:veggendo che
Saul per la {ua bontd fu eletto R, e

poi

(a) Mazh.6.18. (b) Mazzh.18. (c)Eju[d.3. (d)Gen.8. {e) Joan.8.Rom.1 4.2.Cor.5a
(f) Marth.25.(g) Job 25.(h; Conc.Tridfefl.6.can,12.13.16, (i, Ecclef.g.
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poi fini la fua vita in difgratia &’ 1d-
dio. Salomone havendo havuta da Dio
tanta vera fapientia , & altri doni, e
poi nella vecchiezza, fovvertito dalle
{ue concubine, adord glldoli, e com-
mife tant’ altre {ciocchezze’a), Ginda
traditore faceva miracoli come gli al-
tri Apoltoli 5 e poi tradi il fuo Mae-
firo,e per dilperatione s'appiced (5) .
Per quefti, & altri efempj cialcuno

deve Rare in timore, & humiliarfi [ot--

to la potente mano d’Iddio’cjstacendo
il configlio del Savio{d,: Beat us viryqui
Jemper eff pavidus . Imperochd defi-
derando Id{;in la noftra (alute, e vo-

lendo , che noi ftiamo fempre fondati -

nella vired del’humiltd , 2 Jui tanto
cara, hi voluto, che noi fixmo incerti
dello {tato 4 nel quale ne troviame
etiandio, che fuflimo (enza peccato
mortale , e faceflimo bene . E (e ben
foflimo . certi d’effere - in gratia d’
Iddio,dovemo anco humiliarci,veden-

0 in noi la molta negligentia di fare
Profitto , e caminar piu oltranella via
d’Iddio , la difficoltd di ftare fermi
nello ftaco della gratia, e la facilitk
di ricafcare nel peccato. E perd mol-
to humiliar ci dovemo.

Molto anco ne giova & farci humi-

“liare la confideratione della noftra
gran mileria , e neceflitd ch’havemo
di tutte le creature, fenza le quali
non poteno vivere mManco per un
poco fpatio di tempo in queflta vita
mortale : Ecco la terra , ch’® la piu
vile , e baffa ditutte le creature , ne
foltenta , ches’ella (i rompefle , vivi
dilcendereflimo all’ inferno , come
Datan,% Abiron (e . ;

La terra 2ncora per divina virti. ne
produce il frumento, il vino , e tanti
altri frutti , colli quali ci notrimo , e
fenza di quelti ne morireflimo di fa-
me; la terra ancora ne Preﬁa la fepol-
tura , e quella che ne fta fotto i piedi,

ne ftard fopra la faccia,Peniiamo dun-
que la noftra baflezza,& humiliamoci;
poiché ne vediamo tanto miferi per li
noftri peccati . Quanto bifogno have-
mo dell’acqua, [enza la quale non po-
temo vivere:[lenza I’acqua la terra
non produrzebbe i frutti , e ne mori-
refimo di fame, edi fete: flareflie
mo lordi, come porci, fenza poterci
mai lavare, e molt’altre comoditd del-
Pacqua havemo, che cialcuno per fe
fteflo le pud ben confidcrare,

Senza I’aria ne foffochere(simo ,
non potendo relpirare y né refrigerare
il cuore , ov’¢ la fedia di quefta mife-
ra, e mortal vita.

Senza il fuoco ne morirefsimo di
fame, e di freddo , non havendo con
che poteflimo cuocere il pane,e P’al-
tre vivande, e rifcaldarci quando dal
gran freddo fiamo opprefli . 1l fuoco
deve anco farci humiliare, perche n*h
da cruciare, fe non faremo veramente
humili, came n’infegna il Figliuolo d
Iddio noftro Maeftrof £,

Dalle cofe belle y che fono, in quelti
elemeiritidovemo prender’occafione d?
humiliarci; Poiche vedemo in effi co-
fe piu belle di noi: Ecco la bellezza
dell’oro, e de i fiori,che nafcono dalla
terra 3 E Salomone tanto favio, e po-
tente, non pote mai adornarfi di- fi-
mile bellezz1, e vaghezza , come dice
il Signore: Confiderate lilia dc. (g).

Dall’acqua 1i producono i lucidifsi«
mi criftalli: e nelT’acqua del mare fono
tante pretiofifsime gemme , di quali
s'adornano i gran Signori, e Signore,
per parer belle;Come dunque potemo
infuperbirci , fe per vivere , & ador-
narci havemo hifo%no di s vili crea-
ture , {enza le quali non potemo vi-
vere, n¢ adornarci ?

Quanto bifogno ancora havemo degli

animali bruti, tanto per vivere,quanto

per veltirci, per giovare alla nof }t;a de-
0=

(a) 1.Reg.9. Y.Par.1o0.8.Reg.3.11. (b) Matzh.26. (c) 1.Petr.s. (d, Prov.28.
(e) Nunz. 16, Gen.x, Lev.26.(f) Pfi10.49.Matth.11. (3) Mas#h6.Eccli.q43.
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bolezza per prender fpafsa?

Dagli animali habbiamo il cibo,
'§ bovi arando , e diloro mangiando
la carne. I cavalli, gli afini, & altri
animali fimili, ne portano le fome, ne
fervono ¥ cavalcare, & alcun’altri fer-
vono 2 darci {paflo, come [ono i cani,
e molti ucellt . Ecco la noftra miferia,
che non poteme commodamente vi-
vere (enza gli animali bruti, quali per
loro ftefsi vivono fenza noi. E molti
di loro ne fuperano in velocitd,in for-
tezza, € grandezza , in tanto che n’ha-
vemo gran timore . Quanto ne [ono
neceflarie le ftelle, luna,e fole, fenza
il cui fplendore , e chiara lnce gli oc-
chi noftri inutili farebbono!

Confidera huomo polvere, e cenere,
facco 4’ immonditie , cibo di vermi ,
come puoi infuperbirti, effendo bifo~
gnofo di tutte le creature , e da molte
di loro fei fuperato? Penfa alla tua
baffezza, ecerca al pini che puoi hu-
miliarti & Dio, & al tuo profsimo;
poiche ti vedi tanto mifero 5 e bifo-
gnolo, e no’l conolci.

Se un Signore ch’hi un fortilsimo
caltello, i ribella contra il {uo Re,
¢ male;ma non ¢ molto da maravi-
gliarfi: ma che un ruftico poverifsimo,
che non hi fe non una cafuccia di pa-
glia, che da una (cintilla di fuoco pud
abruciarfi, voglia ribellacfi contra il
{uo potente Re 5 € unasfacciata piz-
zia: cosi & maggior pazzia del milero
huomo, ch’habbita in uno fragile cor-
po s che fenza fuoco y-ma con un pic-
ciolo calor di febre , in breve fi-ridu-
ce in polvere , voglia infuperbirfi, e
ribellarfi daDio’a,: Pulvis esyérin pul-
werem reverteris: Quid [uperbit terra
o~ cinis (b)?

Peruna di tre caufe I’huomo fuol’
inchinarfi, e sbaffarfi , o per fopraftare
al (uo capo qualche nudafpada , b al-

tra cofa, cke pud nocere , o perche hi
da paffar per qualche porta molto
bafla, o per vedere qualche gran pers
fonaggio {edere in terra . Penhamo s
che fopra il noftro capo gid pende 12
fpada della divina giuftitia per far
crudele vendetta di tutti i fuperbi(€):
Humiliamoci dunque fotto Ia potente
mano d’Iddio , Chrilto & la porta del
Cielosquefta porta fu humile,e bafla’d,s
Chi per quefta porta vuol’ entrare:
bifogna , che s’humilii , € sbafsi quan-
to pud, fe non vuole romper’il fuo
capo.

Confideriamo ancora il gran per-
fonaggio , ciot il Figlivolo d'lddio,
quantco fi & shaffato (¢) : Come dunque
potranno Rare in fua cgpagnia nel ce=
lefte regno i fuperbi; fe prima a fomi-
glianza  di quefto gran perfonaggio
qui in terra non shumilicranno 2

Finalmente o ch’habbiamo bene y 0
ch’habbiamo i veri mali 3 noftro di-
{petto bifogna sbaffarci,& bumiliarci,-
fﬁrolemo falvarci . $havemo i beni,
dovemo da vero humiliarci, perche
non fono veramente noftri, havendoli
da altri:Quid babes'dice I’ Apoftolo (£)
guod non accepifti? Si hutem accepiftiy
guid glorjaris quafi non acceperis 2
Come dunque “volemo infuperbirci
de i beni, che non fono noftri? E (POi"
che tutti i beni,ch’havemo , ne fono
ftati preftati , e li potemo perdere,
quando manco ci penfiamo y poiche
non ne femo veramente padroni , ma
dilpenfatori, e n’havemo A rendere
freeciffimo conto /g,.E ben (peflo per
(lue[}i beni rcmPorali , De Ferdemo
I’anime (come fu il ricco Epulone’h;ye
quello pazzoricconef(i jyche s'allegrava
molto,ch® haveva congregati molti be=

‘ni, e la notte feguente mori , e laicid

i beni temporali € perde glieterni ).
Come dunque volemo infupcjbi.rci
ei

(a) Gen.3. (b, Eccli.to. (c) Eccli.s. v.Petr.5, (d) Joamn.ro. Matth. 11.

Philipp. 2. (&) Joanun.13. (f) 1, Cor. 4.

(h) Luc. 16, (i) Ejufd.12.

(g) 1.Pes. 4. 1. Cor.4. Luc.16.
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deibeni,quali non folamente fi ponno
Perdere , ma ancora 3 molti {on’oc-
cafione di farci perdere I'anime,

De i mali bifogna, che ne dogliamo,
& humiliamo , e fpecialmente de i
peccati‘a,per li quali femo condennati
all’eterne pene (4,

Mache (firemo di coloro , quali non
folamente non fe ne dolgono, né fe
n’humiliano , ma fi gloriano , & infu-
perbifcono de i loro peccati?come fan-
no molti carnalacci y € vendicativi s
quali fi gloriano, & infuperbifcono de i
peccatida loro commefli?Di quefti par-
Ia il Savio,quando dice (¢ ): Relinguunt
iter reCtum, & ambulant per vias te-
nebrofas: qui latantur cum malefe
cerint & exultant in rebus peffimis:
quorum vie perverfe [unty®= infames
greflus eorum .

Il Savio ammonendo il fuo figliuo-
lo, ch’attenda ad acquiftare la vera fa-

ientia, I’avvifa ancora, che fi difco-
ﬁi dalla prattica di quegli, che lalcia-
no il camino dritto, (quale conduce
gli huomini alla f{alute ) @ caminano
per le vie tencbrofe ; ( cioe per le male
conluetudini piene d'ignorantia , e
d’errori 5 quali conducono i miferial-
la perditione ) quali ancora sallegra-
no quando hayranno fatto male, e fan-
no gran fefta nelle cofe peflime ( ciot
ne i grandi , & enormi peccati da loro
commefli ;: le vie, ciog 'operationi,di
quali fono perverfe , & infami fono i
loro andamenti.

Vedete di gratia , quanta fia la ceci-
td di coftoro, che s'allegrano , e s’in-
{uperbiflcono de i mali , per li quali i
dovrebbono conforndere,& kumiliare,
e chiedere milericordia. Per quefte,
& altre confiderationi I’huomo ch’hd
giudicio , deve fenfpre humiliarfi 3
Dio 5 & al preflimo, fe voole fcam-
pare I'ira del Signore 4 quale volentie-
ri perdona 2 chi di cuore s’humilia (d).

(a) Pf.5o. {b). Num.x6. (c) Prov.2. (d) Mazth.18.3.Reg.21. (¢) Pf:38. (f)

(8) 1.Reg,24.43.13. (b} 2.Rep.16.

1n guali cofe confifte la vera humilts
e guanto pochi [i trovano ,
che fiano veri bumili .
C A P. 11L

Nfin' qui havemo dimoftrato qual

fia ’humiltd 5 e per quali confide-
rationi I"huomo pubd, e deve humiliar-
fi . Al prefente dimoftreremo in quali
cole confifte la vera Lumilta 3 Dio
gratiffima .

In quattro cofe confifte la vera , €
perfetta humilitd , di quale parliamo :

La prima & che'l vero humile per la
vera cognitione della -fua propria vil-
ta, ftima se fleflo un niente, e vilefe)y &
da niente vuol’effere tenuto dagli al-
tri , E_erche tale fi conofce , € tiene da
se fteflo .

Secondo colla propria bocca fi con-
fefla vile:Ecco David non folamente fi
teneva un niente nel cofpetto d’ Id-
dio (f ), ma ancora in prefentia degli
huomini colla propria bocca fi nomina
un cane morgo, & un police vivo.
Ecco humilta dell’lhuomo fecondo il
cuore d’Iddio , quale fe bene era eletto
Re‘g ynondimeno egli fi tiene,e confel
fa colla propria bocca viliffimo , _

Terzo defidera effere dagli altri fli-
mato vile , & effere difpreggiato. Ecco
I'ifteflo David con quanta Eumiltﬁr -
ftenne il difpreggio 5 che gli f& Semei ,
maledicendolo , € tirandogli tante pie-
tre'h). Deh quanti fcno,cﬁe fi tengono
vili 4 e calla propria bocca fi nomina-
no viliflimi, ccme {i tengono; ma non
ponno foftenere o che fiano dagli alerd
difpreggiati;Quefti non fono veramena
te humili, ma defiderano effere hua
mili.

Quarto il vero humile non folamen-
te fitiene vile , (i nomina vile , e de-
fidera da gli altri effere tenuto vie
le; ma ancora s’ allegra molto , che
da-

1bid,
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daglialtri fia difpregpiato , e riputato
vile . Ecco lifteflo David , faltando
dinanzi I’Arca del Signore, fit difpreg-
giato da Michol fua moglie,& egli con
allegrezza diffe’a): Er Iudans, & vilior
Sfiam plufguam fallus fum: &= ero bu-
milis in oculis meis: & cum ancillis,
de guibus locuta es 5 gloriofior ap-

arebo . Sapeva il Rc‘?io'ProFcta, che’l
ﬁm focero , mentre fu veramente hu-
mile , fi caro 3 Dio, & eletto Ré
d’Israele 5 ma fatto (uperbo, fuin dif-
gratla d’Iddio , & in un’ifteflo tempo
egli perde il Regno, la vita , el'ani-
ma's).E perd David elefle di ftare abiet-
- toy & humile fempre, e s'allegfava, e

loriava effere tenuto vile , com’egli fi
tenevalc):apendo ch’lddio b cura de-
gli humili , che veramente dil’pre&gia-
no se ftefli , ¢ s’allegrano eflere da gli
altri difpreggiati , & amano coloro,
che li difpreggiano: ficome f& quello
humiliffimo Coftantino, ch’abbraccid
con grande allegrezza quello ruftico
vile , che di Iui havea fatta poca ftima ,
difpreggiandolo, e tenendolo vile, €
di niuno valore 4 dicendogli, ch’egli
folo gid I’havea conofciuto , cheglial-
tri, che dilui facevano gran conto
s’ingannavano {4 ).

Da qui fi pud confiderare quanto
pochi veri humili {i trovano: poiche fi
veggono molti, che fi tengono vili,
ma molto pochi fi trovane , che defi-
derano eflere dagli altri difpreggiati,
e pochiflimi sallegrano del difpreggio
a loro fatto, anzi_molto f¢ ne dolgo-
no: e {e bene nell’efteriore Ranno quie-
ti , nondimeno dentro fi rifentono;
ma patientemente al fine fi rimettono
al divine beneplacito .

Dicono alcuni, ch’al compimento
della perfetta humiltd bifogna che’l
vero humile defideri,che gli altri pen-
fino y ch’égli habbia difpiacere d’effere
difpreggiato, e tenuto vile . Talche

defideri d’eflere tenuto fuperho , accid
1a fua humiltd ia nafcofta 4 gli huomi-
ni , e manifefta & Dio folo 4 quale ben
conofce i noftri cordiali fecreti (e ),

Quefta & la quinta cofa 5 che fi ricer-
ca,y nella quale pochiffimi fi ritrova-
no: Se tu Chrifto mio vero Maeftro
della perfetta humiltd, non ci doni un
perfetto lume di conhofcerla 4 & wna
abbondantiffima gratia d'acquiftarla :
Son certo Signor mio , che tu non
manchi didare la tua gratia i chi ve-
ramente fi difpone di feguirti .

Poich? tu c’inviti y che venghiamo 3
te,e date impariamq d’eflere humili di
cuore,e nondi parole(f).Signor tu ben
conolci la volontd mia, che defidera
imparar da te quefta neceffaria virtd ,
fe volontariamente non mi sd humi-
liare , ti prego al piu che poffo, ch’ &
dilpetto :ﬁ:lla mia (uperba, e perverfa
volonta colla tua fomma fapientia tro-
vi il modo, e via, che per tuo amore io
fia sbaffato, & humiliato ;

Tu ben {ai Iddio mio, che Ia radicé
della vera humiltd 3 fondata nella
vera cognitione dellatua infinita grana
dezza , e della mia baffezza, e viltd,
¢ deglialtri miei difetti.:Ti prego Chri-
fto mio , che mi doni tanta gratia, che
da vero conofcz 12 mia grande viltd, e
gli altri miei difeeti, accid poffa ac-
quiftar la vera humiltd & me tanto ne-
ceffaria , poiché fenza quefta non pof-
fo gid falvarmi , almeno fenza la (vf-
ficiente .

Comse la vera humilt. bi tré pradi
principaliy di quali gus lunga-
mente 4 e fruttiofamente
Ji ragiona .

C A 2. 1LV,

A vera humiltd & di tre maniere,
la prima fufRciente, la feconda fi
chiama abondante, la terza foprabon-
dante. (g ) '
La

{2) 2.Reg.€. (b)1.Reg.9.10.15.16.31. (c) Pf.83.114.(d) Greg.4.Dialog. (e) Mar?h.6,
Rom.8. (£ Marth.ss. (g) Gloffup.3.Mars.
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La fufficiente & quando I' huom> fi
fottopone al maggiore,s non fi preferi-
fce all’eguale: E quefto primo grado@
neceflario ad ogni uno, che delidera
falvarli. E chida quelto manca, non
pud acquiltare (alute , anzi 3 (e fteflo
acquilta dannatione,fecondo la dottri-
na di San Paolo’aj,quale dice:Ogni ani-
ma , ciot ogni huomo fia foggetto alla
godc[}:‘{ de’ Superiori ; Imperoche non

Podeftd fe¢ non da Dio. E quelle co-
fe 5 che fono da Dio s fono ben’ ordi-
nate: fiche ogni uno che refifte aila Po-
delth , refifte alla divina ordinatione :
Ma quelli, che refitono 4 & loro ftefli
acquiltano dannatione. Vedete di gra-
tia quanto gran male fia non effer
foggetto al Superiore, quale fe ben fof-
- {e cattivo, fe gli deve ogni riverentia ,
e foggettinne(b), perche rapprefenta la

erfona d’Iddio,dal quale egli ha la po-

deftd,poiche ogni Podefta ed1Dio’c,.E
perd quando Pilato difle al Signore,ch’
egli havea podeltd di crocifiggerlo, e di
liberarlo’d,.1l manfueto Agnello ¢ ri-
verentia gli rilpofe,ch’egli non havreb-
be alcuna podefta contra di lui . fe da
fopra s ciog da Dio non gli foffe con-
ceflo. E perd eflo benigno Signore ac-
cettd I'ingiufta fententia di quello ini-
quo Giudice . come foffe data da Dio,
dal quale il Prefidente havea la podeft.

E (¢ ben quella fententia era ingiu-
_fta da parte dell’iniquo Giudice,/qual®
‘havea ben conofciuta I’ innocentia di

Chrifto y € per non perdere la gratia
dell’Imperador Cefare , proferi quella
ingiufta fententia (e ;2j Nondimeno era
giuftiflima da parte dell’eterno Padre ,
‘quale ab @terno havea ordinato, che 'l
uo figlivolo moriffe di quella morte
crudele per ricomprar dall’inferno, dal
peccato 5 € dal demonio la noftra na-
tura humana da (e tanto amata(f,. In-
ﬁiuﬂa fi quella fententia per rifpetto

ellinnocentia di chi pativa, e dell i-

TOM.V.

niqua volontd del Giudice: Ma giuftif-
fima per eflere cosi ordinato da Dio
dal quale havea havuta la podefta I"i-
niquo Giudice. E percid quando il Sud-
dito ingiuftam=nte & maltrattato dal
fuo Superiore 5 non deve lamentarfi ,
ma prendere ogni cofa dalla mano d'
Iddio , qual’ ha dato la podeltd contra
di lui al fuo Superiore, a quale deve
obedire benche g:cattivo » ) come dice
San Pietro (g ) purche non commandi
cofa contra i divini precetti ; Impero-
ché all’hora non bifogna obedire y ma
dir con gli Apoltoli’h:0porter obedixe
Deo magis , guam hominibus . Talche
fe °l Superiore commanda cofe contra i
divini precetti,  contra i buoni coftu-
mi,non fe gli deve obedire: Ma in tut-
te altre cole dev’ effere obedito . E
chi f poca ftima del (uo Superiore, fa
Hoca tima d’'Iddio 4 ficome dice Chri-
o (i Qui vos [pernityme [perygit, Qui
autem [pernit me o [pernit enm 5 qui
mifit me.Chi difpreggia voi,difpreggia
me: Ma chi difpreggia me , difpreggia
quello che m*ha mandato. Ecco dimo-
firato quanto & neceflaria 'humilc) fuf-
ficiente,ch’ €°] (ottoponerfial Superio-
re,e maggiore, quale rappreflenta Iddio
nella (uperioriti, qual’ha dalla fua Di-
vina Maeftd , fe ber fofle iniquo .

La (econda humilt} e abbondante ,
& ¢& quando I’ huomo fi {ottopone all®
eguale , e non fi preferifceall’inferiore,
& in quzfto fecondo grado fono tutti
coloro , che defiderano fare profitto
nella vita [pirituale . In quefto grado
debbono eflere almeno i veri , ¢ buoni
religiofiy quali {e bene non fono obli-
gati ad effere perfetti, nondimeno fon*
obligati & caminare alla perfettione ,
havendo abbracciati i confegli evange-
lici . Ma miferi noi, che ficome fi tro-
vano molto pocki Secolari 4 che fiane
humili nel grado fufficiente ( ch’t I'ef«
fere foggetto al Superiore, € non pre-

B feri=

(2) Rom.3. (b) 1.Petr.2. (c) Sap.6.Eccli.ry, (d) Joan.1q. (e) Matth.2n.Joan.19,
() Vst (g) x.Pesroz. (6) s ) Deosor > (LA AT o9
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ferirfi all’eguale ): cosi molto pochi re-

ligiofi fi veggono 4 che fi Fottopon%‘ano,

a gli eguali, e pon fi preferifconoa gl’
interiori . E volefle Dio , ch® almeno
foffero nel primo grado, che s’humi-
liaflero al Superiore, e non fi preferif=
fero & gli eguali. Se cosi fofle, non
{i vederebbono tante difcordie nel-
le mal’ ordinate religioni ; Imperoc-
ché fe i Sudditi s’humiliaffero al Su-
periore , e non f{i preferiffero  gli
eguali 3 fenza dubio goderebbono
molta pace./a,Ma perche molti Sudditi
vogliono folamente obedire , quando
loro {i commanda quello,cke loro pia-
ce, e fi preferifcono gli eguali, da
qui nalcono le difcordie , liti 5 € con-
tentioni, come nacque tra gli Apofto-
liy quando San Giacomo , e San Gio~
vanni volevano preferirfi A gli altri di-
{cepoli (£).Stiamo dunque baflsi, & hu-
miliamoci I’ un’ all’ altro 5 fecondo la
dottrina dell’ Apoftolo (¢), quale dice :
Honcre invicemn  pravenientes . Chi
cerca prima honorare il fuo fratelloy e
non alpetta effere primo honorato;vive
in pace , e da tutti & amato . Ma’l fu-
petbo , che da tutti vuol’ effire hono-
rato , da tutti € odiato , ficoms pit gid
vedremo . Siamo dunque di quelli, che
{i fottomettano  gli eguali, e non fi
preferifcono & i minori,che fenza dubio
{aremo cari tutti, e faremoalcun pro-
fitto nella via del Signore,/d) nella qua-
le {e non caminaremo innanzi, ritor-
neremo 2 dietro , enon faremo di quei
{anti animali, che non ritornavano
dietroyquando caminavano,ma ciafcu-
1o caminava pit oltra dinanzi la faccia
fua (¢ ). Per dimoltrarci, che nella via
d'Iddio dovemo fempre far profitto : E
chi & fanto, diventar piu {anto, e chi &
humile, diventare piu humile, per non
tener in otio la gratia & noi donata(f,.

Laterza humiltd (i chiama {oprabon-
dante,& & quandoil Superiore i fotto-

Trattato utiliffimo

pone allinferiore, ficome f& Chrifto(g),
quale non folamente fi fottopofe 2 San
Giovan Battifta ( volendo in ognimo-
doricevere da lui il battefimo , come
fofle ftato uno de i peccatori , dicen-
do: Cosi bifogna adempire ogni giufti-
tia,ciot ogni grado d’humiltd; ) ma an-
cora fi fottopole & lavare li fporchiflimi
piedi de i fuoi difcepoli , e del (uo tra=
ditore Giuda: Dicendo poi(h : o vi hd
dato Peffempio, che ficom’ io ho fatto
a voi, cosi ancora facciate voi. Per que-
fto effempio quello grande , e generola
Capitano Gallicano Genero del gran
Coftantino Iinperadore , non con tan=
to faufto cinque volte egli entrd in Ro-
ma con trionfo altiero delle fue vitto-
rie ; con quanta profonda humilta fer-
viva a'fuoi inferioriin lavare i piedi,&
inaltri fervigi pia vili. Cofi ancoSanta
Paola nobilifima Romana , Santa Eli-
{abetta figliuola del R dell’ Uingaria o
San Ludovico Reé di Francia, & :{ltri
Signori nobiliffimi,quali fervivanoa gb*
interiori in fervigi vili. .

San Martino quando era fecolare,(er=
viva al fuo (ervidore in vili fervigi« E
tuttii Santi (eguendo ’elempio, e dqt:_
trina di Chrifto, (quale diffe (i, : Chi¢
maggiore tra voi , fia voftro fervo . ) fi
sforzavano di pervenire & quefto terzo
grade della perfetta humika, fottopo=
nendofi 4 gl'inferiori, Giudicanda ogni
uno effere pin degnodi fe . . .

Deh mil%ri tempi noftri , ne'i quali
appena fi trovano alcurfi pochi , anzi
pochifsimi , che vogliano humiliarfi &
iloro Superiori 5 € ben (petfo per for-
2a y quale non & vera humiltd, ma hu-
miliatione . Signor mio apri gli occhi
del noftro intelletto , che pofsiamo co=
nofcere I’altezza di quefto altifsimo gra=
do dell’ humiled. & imitar te vera gui=
da , e tuttii Santi, cke hanno feguite
le tue pedate(k).O [ciocekezza dell’bu-
mana Flinper-bia » che lafcia d’ilm:ftar

efs

{a) Bern. (b) Matth.20. (c) Rom.12. (d,Greg. (e) Ezech.1, (f) Afuf.:z.fvfntrb.z §a
(gi Mazzh.3. (h) Joan.x3. (i) Mastbao. (k) Efufd.s.
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Peffempio di Chrifto figliuolo d'lddio ,
chene conduce all’eterna gloriase fegue
Ieffiempio, che I’infegna Lucifero 4 che
ne conduce 2 gli eterni tormenti (a): E
¢t piu grandezza,e c’¢ maggior gloria,
& honore,ch’ aflomigliarci al Figliuolo
d’lddio .

O’ Chriftiani non ci lafciamo pit
ingannare dal Demonio, ma (eguitia-
mo effempio del Figlivolo d’lddio, e
la dottrina dell’A poltolo Paolo , quale
dice : (& ,In bumilitate Superiores fihi
invicem arbitrantes 5 non qua [ua
Sunt_ [inguli confiderautes , fed ea gne

aliorum ,

Come s’intendono le foprafcriete parole
dell’ Apofiolo 5 com altri urilif-
fimi decumenti,

CAP V.

Uefta dottrina dell® Apoftolo &
molto necefaria , si per tenere
I’huomo baflo , si anco per fug-

gire la vana gloria,e per conl'grvar la
pace , e la fraterna caritd: E perd
bifogna , che fia ben dichiarata 5 € ben
intela . Talche bifogna ben ponde-
rare , e confiderare le {opraflcritte pa-
role. Defiderando I* Apoftolo , che i
fuoi cari Filippenfi viveffero in pace,
& in fraterna caritd, gli efforta prima,
che fuggano la vana gloria, e lecon-
tentioni , che {ono il feminario di tut-
te le dilcordie , e nemicitie , ma che
vivano in humiltd , cffifimandofi
ciafcuno inferiore all’altro,e giudican-
do il {uo proffimo fuperiore 4 se:E que-
fto doveano giudicare infieme , ciog
tutti = Perche s’ uno fi teneflt infe-
riore y € con tutto’l cuore fi {ottomet-
tefle al fuo proflimo, e I'altro i teneffe

it del fuo fratello: Coftui che non &

umile,s’in{uperberia, vedendofi ripu-
tare, meglicre 5 e fuperiore dal {ue
proflimo: E perd PApoftolo vuole, che

(a) Yai.x4, (b) Phila. (c) 2.Cor.11.

I

tutti (i giudichino inferiori & gli altri,
e quelli che fi veggona tenuti {uperio-
ri ; non fi debbono gonfiare di vana-
gloria , ma humiliarfi, e tenerfi infe-
riori a coloro , che per humilta fi ten-
gono ad effi inferiori,Et in quefto mo~
do [i toglie ’occafione alla vanaglo-
ria, & alle coutentioni : Imperoché
s'uno m’eflikima fuperiore A se per hu-
milta y & io mi giudico indegno di
quello honore, € mi tengoa inferiore &
colui, che mi tiene {uperiore A se, non
poflo gonfiarmi di yanagloria, n¢ me-
no colui fi pud infuperbire tenendo
me fuperiore 4 se, e se inferiore & me,
E per quefla fanta humiltd fitoglie
ogni vana gloria, ogni contentione, &
ogni invidia : Quali vitii foglion’effe-
re tra i fuperbi, quali fitengono, e
voglioneffere I'un’all’altro {uperiores
Dende poi nafcono la vanagloria , la
contentione , e I'invidia tra loro ; qua-
li vitii ’Apoftolo abborriva, e cercava
la vera ftrada di toglier tali peftida i
fuoi cari Filippenfi, e la vera firada
era la fanta humilea  per Ia quale cia-
fcuno (i tiene.inferiore all’altro,quale
giudica fuperiore & se , non fintamen=
te , ma con tutto’l cuore .

E fe mi dommandi come potrd
conofcere , che tu veramente eflifti-
mi, e tieni me f{uperiore ¥ te , &
io tengo & te fuperiore & me ? $’io
tengo veramente, e di cuore te per-
fuperiore & me , cerco d’honorarti
con tutto Panimo, & havrd A male
d’effer’honorato date: conofcerdomi
veramente indegnillimo di tal’honore,
‘e piu prefto ne {entirei aflittione, che
vana gloria di quell’honore, di quale
me ne riputo indegno: Anzi fega te
fofli ingiuriato , & afflitto con bafto«
nate, prenderei con animo quieto ogni
cofa :riputandomi degno di tali vitu-

erily & afflittioni y (e veramente fon’
humile : ficome con glieflempj della
fa afflitta vita dimoftsd S.Paolo (c ).

B2 E s'io
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E s’io veramente fofli nobilifimo,
dotto , € fenza notabili vitii , e vedel-
1i un’altro , ch’€ ignobile , ignorante,
e vitiofo , come potrd giudicare, & ef-
fifkimare coltui effer megliore , e fupe-
riore & me ? fecondo la dottrina dell®
Apoftolo fcritta & ifuoi Filippenfi(a)?
Si rifponde in due maniere: Prima che
nell’huomo fono due cofe , una huma-
na, e ’altra divina , fe ben’io fon no-
bile, dotto , € [enza notabili vitii 5 &
un’altro [ard ignobile, ignorante, €
vitiofo in apparentia , non devo confi-
derare in colui gli appar€ti difetti,che
procedono dalla parte humana, ma
P'imagine d’lddio colla quale & ftato
creato, €'l fangue di Chricho col quale
¢ ftato lavato nel battefimo : & in me
deggio confiderar gli humani difetti-
ch’ho in me. E con quefta confideratio-
ne potrd tener me inferiore al mio
proflimo , quale tenerd fuperiore & me;
Perche il vero humile non confidera i
beni ch’h in se, quali non riputa (uoi,
ma d’lddio , da quale gli fono ftati da-
ti , si bene confidera i proprii difetti,
quali fono fuoi: E per quefto s’humilia,
e riputa gli altri (vperiori i se, non
fintamente y, ma con tutto ’l cuore te-
nendofi vile.

Si rifponde ancora in altro modo :
Chio poffo giudicare, & efliftimare nel
mio praflimo, che pare inferiore A me,
efler veramente qualche bene occulto,
per lo qual’t fuperiore A me: fe bene
in me & qualche apparente bene ( co-
e foffe nobiltd , dottrina , bontd, e
fimile ) per lo quallio foffi giudicato
fuperiore al mio proflimo ; Imperoche
ficome ogni iniquo {uperbo s’effiftima
3 gli altri [uperiore , e megliore : cosi
ogni giufto humile , ’effiftima a gli al-
tri inferiore . Queflte fante cogita-
tioni d’humiltd deprimono la fuperbia,
accrelcono Ja carita,e fanno portar'i pe«
§i fraterni con animo tranquillo,e mol-

Trattato wutiliffimo

to volentiere (4 ) . E primala fanta hu-
miltd non fa confiderare ibeni proprii,
ma quelli del proffimo per tenerlo 4 se
(uperiore , & egli ftar baflo. Et anco
fa confiderar quelle cofe 5 che fono ad
utilitd della falute del fuo fratello , e
non quelle, che fono ad utilitd del
propriocommodo temporale: Sicome il
noftro Chrifto non cercd le fue com=
moditd , ma Putilita dell’anime noltre,
humiliandofi infin’alla morte della
Croce ( ¢ ), eflendo vero Iddio , uguale
all’ Eterno Padre : S¢ dunque il Fi-
glivolo d’ Iddio s’ & tanto humi-
liato, ch’ ¢ ftato riputato il vitupe«
rio degli huomini , dilpreggiato vile,
e tra gli [celerati per amor noftro (4 );
perche noi vilifsimi non dovemo ripu-
tarci inferiori & gli altri per amor {uo?
Ah f(uperbia humana quanto [ei cre-
fcivta, che gid hormai fei fatta fi-
mile & Lucifero(e). Alcoltiamo dunque
la dottrina dell’ Apoftolo : Per humil«
ti eflitimando gli altri & noi (uperiori,
per imitare Chrilto,quale dice ( f}: Di-
Jeite i me 5 quia mitis fumy & bumi-
lis corde . Deh Signor mio, ficome ti
fei degnato farm’intendere la fana dot=
trina del tuo Apoftolo : cosi mi doni
gratia , chela ponga in opera d glorid
tva : Poiche m’inviti , ch’io impari da
te quefta humiltd fanta. Ti prego an-
cora 5 che tale virtu fia abbracciata
da O%Pi huomo 3 Imperoche fe ciafcu-
no effitima il fuo proflimo fuperiore 4
se: il fuo cuore depreflo da ogni banda
non potrd mai gonfiarfi per I'honore ,
che gli fofle fatto , ogni uno giudican-
dofene indegno,e cosi non ci fard occa-
fionedi vanagloria, ne di contentione,
e fi fchiva ogn’ invidia 5 perche niuno
potri haver’invidia alcuna 2 chi fe oli
dimoftra inferiore, ¢ I’honora come
{uperiore. N& meno ci fard contentio-
ne: Perche niuno contende, con chi
glicede 5 e cosi con tutti i ferva la

e
(a) Phil.a.Auguff. Anfel. (b) Angufl.Galaz.6. (c) Phila. (d; Pf.z:.{ﬁr.ggr_}

() la.xg. (£ Matzb.ain.
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pace, quale fi ritrova tra gli humili,
& ¢ lontana dagli empii fuperhi:(q:)‘
Non eff pax impiis, dice Ifa1a Profeta:
Tenghiamoci dunque per vera humil-
t& A tutti inferiori, e con tutti vivere~
mo in pace in quefta vita, e poi nell’
altra faremo effal¢ati (),

Ma dovemo ben’ avvertire, che (e
ben tenemo gli altri & noi fuperiori 3
nondimeno fenza (uperbia potemo, e
dovemo confiderar le gratie, e gran
doni d corporali,b {pirituali fiano,che’l
Signor n’ hd donati, non per infu-
perbirci come f& Nabuccodonofor , &
Herode, e Lucifero(c): Ma per rendere
maggiori gratie , e.gloriaalla fua di-
vina Maefta: come e la gloriofa Ver-
gine Madre tanto humiliffima , quale
conliderando i gran beneficii da Dio
ricevuti diffe: (d ) Perche hi rifguar-
dato la baffezza della fua ferva, (fa-
cendomi fua Madre j: Ecco da quefto
gran favore , che m’ ha fatto , tutte
le genti mi diranno beata 3 Perche ha
fatto & me cofe grandi colui, ch’¢€ po-
tente , e Santo e’l fuo nome . bfon
confiderava I’ humilifima Verginei
gran beneficii , che ’l Signore I’ havea
fatti, per tenerfi pii de gli aleri
ma per ¢ffere pid humile , e pia gra-
taaDio.

San Paolo ancora, non per fuperbia,
ma per teltificare la verita , & effere
creduta la fua dottrina , ch’era da
Dio, enon dal mondo, diffe( e) =
Noi non kavemo ricevuto lo (pirito
di quefto mondo , ( ciog I humana fa-
pientia, ?Iu:tle pud effer fallace , € va-
na; ) ma habbiamo ricevuto lo {piri-
to, ch’ & da Dio, (qual’& verace, €
non pud mentire)accid fappiamo quel-
le cole y che da Dio ne {ono ftate do-
nate . Siche¢ dovemo ben conofcere,
e confiderare le gratie, i favori, e i
gran beneficii , e doni a noi concefli ,
accioché fiamo pit grati & Dio 5 nel

(n) Ifa.48. (b) Luc.14. (c) Dan.g.d&. 12, Ifaxg. (d) Luc.x. (e) 1.Cor.2.

(£:Jere.g.1.Cor.1.10. (g) Cap.3.

I3
quale folo ne dovemo gloriare, e non
innoi, dne i doni (f). Imperoche
I’ huomo » che non confidera i benefi-
¢cj &’ Iddio, gli*ha fatti, non gli pud
rendere quelle gratie, che fidebbono.
E perd e bene , che riconolca idoni,
che Iddio gli ba donati cosi naturali
( come fono fortezza 5 bellezza , fani-
th , viyacitd d’ ingegno , attitudine ,
velocitd , e {imili, ) come anco fopra-
naturalizicome (ono le virtt Chriftiane,
i doni dello Spirito Santo , le rivela-
tioni y le bone ilpirationi, le divine
confolationi 5 & altri fimili.) Per Ja
confideratione di quali non fe ne deve
infuperbire , ne tenerfi megliore 5 €
fuperiore & gli altri: ma_gloriarfi nel
donatore , & humiliarfi d tutti, come
hi fatto Chrifto, Iz (na benedetta Ma-
dre , San Giovan Battita, San Pao-
lo, San Francefco, e tuttii Santi :
quali quanto maggiori gratie , ¢ be-
neficii hanno da Dio ricevuti, tanto
pit hanno refe gratie alla {ua Divina
Maelta, piu crelcendo nel divinoamo-
ye y € pit humiliandofi a Dio, &2
gli huomini come piu debitori » offer-
vandoil detto, e conleglio dell’ Ec-
clefiafltico g ) , quale dice : Quanto
pit grande fei ,_humiliati in tutte le
cofle’, e troverai gratia nel cofpettod’
Iddio ] &c.

Per auante ragioni chi pin gran-
de , pin fi deve bumiliare
in tutte le cofe.

C A P, VI

Ottrina falutifera & quefta dell’Ee-

clefiaftico fopra narrata: E perd
bifogna ben’effaminarla,& intenderla;
accid {e ne pofla cavare il debito frut-
tosch’intende Jo Spirito Santo in quelte
parole : Quanto magnus es, kumilia te
in omnibus 5 & coram Deo invenies
ara-
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gratiam. Quoniam mr;g)m potentia De:
Julins 5 & ab bumilibus honoratur .
Altiora te ne quafieris,fed qua prace-

it tibi Deusy illacogita femper.

E prima vedremo petckelo Spirito
Santo vuolesche I" hwomo quanto & piu
grande, d dinobiltd , d di dignitd,
o di ricchezza , 0 di fcientia , 0 difan-
titd divita adornata di virtd , & al-
tri maggiori doni ha ricevuti da Dio :
tanto piu fi deve humiliare in tutte le
cole ,8& operationi (ue interiormente,
& efteriormente,

Molte fono le ragioni, per le quali,
chi hd maggiori doni da Dio pit degli
altri, che n’hanno manco, f{i deve
humiliare interiormente , & efterior-
mente in tutte le cofe.

La prima¢, che niuno ha da fe ftels
fo cola"bona, ma ogni bene ’hd da
Dio : ( Quid habes guod non acce-
piffi2 dicel’ Apoftolo( # : Chi daal-
tro riceve, ad altro hi da rendere con-
toi E chi maggiori doni riceve,pit ha
da rendere conto : E chi pia de-
ve,pit s” humilia al {uo creditore, ( co-
me fopra (i & dimoftrato): Dunque ne-
ceflariamente chi & pit grande per li
doni ricevuti, piufideve humiliare;
laonde San Gregorio diceva : Cre-
fcendo i doni, crefcono ancora i conti
de idoni. Dunque ciafcuno per lo do-
‘nd tantodev’ eflere pit humile , e pid
prontod [érvire a Dio:quanto confide«
ra cflere pit obligato & rendes conto ,
E ] Signoredice ( 4,:A chi moltoe Ra-
to dato; moltoda lui farda dommanda-
to. Echi pit hi dadare, pia fideve
sbaffare.

Appreflo coloro 5 che fono piu gran-
di degli altri , devono affai temere :
Perche gli & {critto’c);Judicium durif-
Jimuns bis, qui prefunt,fiet. In que~
eli 5 che fono prepofti & gli altri, fi
tard uno rigorofiffimo giuditio . Chi
{arX tanto {ciocco 5 € fuori d” intellets
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to , che nontrema, € non s humi-
lia, alpettando una rigorofa fententia
contra di fe, e non fAd che fifard di
lui ?

In oltra , Tuttele virtd fono gem-
me pretioliffime,tra quali (plendidiffi-
ma gioja & I humiltd, E ficome le
gemme appajono pid belle pofte nell®
oro , che nel piombo: Ccsi I’ humil-
tadona maggiore {plendore , quando
fi vede nelle perﬁl;ne luftriflime
che nelle perforie plebee ; Laonde San
Bernardo diceva (d): Ch’ effendo 1’
humilta torre di fortezza dalla faccia
del nemico ad ogni perfona indifferen-
temente ; nondimeno Ia fua forza &
maggiore ne i maggiori, e chiara ne
i piu illufri: e nulla gemma ¢ pin
fplendente,(pecialmente nell’ adorna=
mento del fommo Pontefice , che I’kue
miltd.L’ifteflo diceva:Stare in alto gra-
do, eper humiltd attendere alle cole
bafle, non & cofa pii cara a Dio, e
rara appreflo 4 gli huomini . E San
Gregorio diceva (e ): Ch’& cofa ma=
ravigliofa , che I’ humiltd regni ne i
cuori degli huomini pofti in alto
grado.

Di piu Iddio vuole , che i grandi
huomini fiano humili : Perche effen-
do!” humiled virtd neceffariifima alla
falute , defidera, ch’ ogni wno I” impa-
ri. E perche piti movono gli effem-
pi degli huomini grandi , che de i
popolani : Per que(go il Signore vuole,
che i grandi fiano pitt humilidegli al=
tri, accid conloro effempj tirino gli
altri ad imparar quefta virtd neceffa-
riiflimaalla falute dell’anima , e del
corpo.

Vuole ancera Iddio 5 chei grandi
fiano humili piv degli altri , accid fia-
no amati, e riveriti: Imperoche le
grandezze , e fuperiorita fon" odiofe &
i popoli loggetti , & ogni uno ( fe da
Dio non ¢ guidato) naturalmente non

vuo-

(a) 1. Cor. 4. (b) Luc.12.(c) Sap. 6, (d) Bern, inlib.de Confider. (o) In Iib.

o,
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vuole fare foggetto. Ma hifognando.
perdivina ordinatione , e buono regi-
mento , che vi fiano alcuni grandi d
di dignitd, o di nobiltd, ¢ di fcientia,
o daltri doni [opranaturaliych’habbia-
no da governare gli altri(a,; fe coftoro
fono {uperbi , & altieri , fono odiati,e
mal’obeditiy; ma'fe temperano le loro
grandezze colla gratifsima vired del-
I humiltd , i fudditi I’ ameranno, e
per amore gli obediranno , & egli-
no pit ficuri viveranno. E perdCi-
cerone (4) parlando de i fuperio-
ri difse : Meglio & che fiano amati
pitt prefto , ch’effere temuti . Poiche fi
legge 5 che molti gran Prencipi fono
ftati ammazzati da 1 loro fudditi,come
fi Giulio Celare primo Imperadore ,
& altri. Etin noftri tempi nell> Italia
s'¢ vifto il fimile non fono ancora qua-
ranta anni. Finalmente i grandi deb-
bon’eilere humili, per piti affomigliarfi
4 Dio , da qual’ hanno havuta la gran-
dezza:Imperoche i geadi fono pii fimia
lia Dio,effendoSuE:eriori a moltiscome
Iddio & Superiore 3 tutti.Se dunque gli
{ono fimili nelle grandezze , e fuperio-
ritd, gli debbon’anco affomigliare nel-
Phumiltd . Poiche San Tomafo in uno
{uo opufcolo dice:(c) Ch’lddio onnipo-
tente i cialcuno Angelo,& Anima bea-
ta {i fottomette, qualiche fia un fervo
coprato da cialcuno,e cialcuno di loro
fia il (uo Iddio.’ d ;E¢ wos Dii eftis drc.
Et & dimoftrar quello & feritto:(e, Tran-
Jiens minifirabit illis . E. poifoggion~
-ge: Qual’ Iddio benche i tutti s’e (o-
prapofto per dignitd, e Divina Maeft3,
nondimeno d tuttifi lottomette per hu-
milti:come dunque I’huomo per gran=
de che fofle hi da (degnar(i d* humi-
liarfi in ogpi cofa . Poiche tanto s’hu-
milia Iddio. Deh mileri noische vole-
mo piu preto affomigliarci & Lucifero
in fuperbia colla noftra dannatione,
ch’zflomigliarci & Dio in humiltd col-
la nofltra effaleatione .

(a) Rom.13. (b. Lib.off.3. (€) Opufc.63

(¢) Luc.13. (§) Ejufd.1, 1g) Ejufd.2. (h)

3 )
Come Iddio nella noftra bumaanird da
Ini affonzay moftro a gli bwomini
la [ua profonda bumilts

VIL.

Humiltd 4 che nel Cielo Iddio
L moftra a gli Angeli, & all’anime
beate , non exa cono%ciuta da quelli ,
che vivono in quelto efsilio della terra.
E perd per cf?er manifefta 2 gli hoo-
mini,che vivono in quelta milera pel~
legrinatione : Iddio hi prefa la noftra
natura,e ’ha unita alla fua perfonadi-
vina, e nella noftra humanita effo Id-
dio ha dimoftrata la fua profonda hu-
miltd, per effere conofciuta,& imitata
dagli huomini, che vivono in quefta
valle di lagrime ( come fi brevemente
accennato nel fecondo capitolo di
quefto breve trattato), ma qui lun-
gamente pe parleremo:Per manifeltare
chelddio hd dimoftrato coll’opere quel-
lo 5 ch’h commandato nella fua Scrit-
tura , accid non f{i vergogni 'huomo
far quello, ch’ha fatto,e 13 la fua divi-
na Maeitd : E quella profonda humil-
td,ch’albergava nella fua divina men-
te , ha voluto dimoftrarla negli atci
efteriori, come gia vedremo dilcorren-
do per tutta la fua afflitta, e mortale
vita. '

Ed incominciando dalla fua ammi.
rabile incarnatione egli elefle per fua
Madre una Vergine povera , & humia
lifsima’ £,/ fe bene ricchifsima di vired,
& altifsima di meriti) . N.l fuomalcie
mento non elefle una Roma, una Ate-
ne , o Gierufalemme , 0 alera Cirtd
grande , nobile, e famofa 5 ma elefle
Bettelemme Citta picciolilsima, fe ben
fertilifsima‘p .la cala ove nacque,fi vi-
lifsima,che f3 una picciola Ralluccia’h,,
fatta per quei dus avimali bruti , che
feco menava Giofeppe.ll letto fit abict-
tifsimo, e durifsimo, che fi ]a mangia-

toja
.c.f.z‘erﬁxm principale. (d) P81,
1bid,
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toja dei bus,e deilafino(a). La vefte vi-
lifsima,che furono certi vili pannicelli
(Et pannis eum involuitj(b).Nel prin-
cipio della fua afflitea vita non vuol’ef-
{er conofciuto da i fommi Sacerdoti,y né
da gran Prencipi, n¢ da Reggi, & Im-
peradori; ma da vili, e poveri paltorel-
li,che ftavano a giacere nella terra nel-
la campagna’e). Dopo I'otto giorni fi
girconcifo’d,come foffe fato uno degli
altri peccatori . Fatto grandetto volon-
tariamente fi fottopole all’obedientia
d’una povera donna fua Madre, & 2
Giufeppe [uo Padre putativo , & quali
ferviva in tutti i fervigj neceflarii ‘e)
(Et erat fubditusillis).Eatto huomo di
trenta anni humilméte; come fofse egli
uno de i peccatori, andd 3 ricevere il
battefimo da San Giovanni/f,quale fa-
cendogli refiftenza ( conofcendolo 1d-
dio , & huomo Santifsimo 4 che non ha-
vea bilogno di battelimo ) egli volfe
vincere in humilta il fuo Precurfore.
Ricevuto il battelimo fe n’andd al de-
{erto A fare penitentia,come foffe gran-
difsimo peccatore, digiunando quaran-
ta di, e quaranta notti, ftando colle be-
ftie , e i tentato dal Demonio, e colla
fua humiltd fuperd tutte le tentationi,
e riportd gloriofo trionfo del fuo cru-
dele nemico/g,:Et ufcito dal deferto,in-
comincid 4 predicare , eleggendo in
fua compagnia huomini rozzi, e balsi
pelcatori’h).Dopo converfando,e predi-
cando,benignamente ricevea i fanciulli
femplici,& humili, com’egli era, & an-
co ricevea i publicani, & altri pecca-
tori . e famigliarmente mangiava con
Joro'i sper tirarli dalla mala ftrada alla
via delld falute, & in tutte le {ue pre-
diche, e miracoli fervd la fanta humil-
tA(k), non cercfido la propria gloria,ma
quella del celefte Padre,al quale rende-
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va ogni honore,e gloria, (peflo ringra=
tiandolo,e pregandola ¢d moltaiftantia
per lanoftra falute,pernottédo nell’ora-
tione (/).Fd anco humilifsimo con i (u-
periori fecolari, pagando il tributo(ms),
efsendo di cid libero,per effere Figlivolo
d’lddio fommo R : [ervendo anco 3 i
fuoi difcepoli , dicendo , chegli era ve-
nuto & fervire,e non ad effer fervito (7.
Portd anco grandifsima riverenza & i
Sacerdoti,commandando 2 i leprofi,ch’
egli havea curati, che fe n’andaflero
4 portare i doni a iSacerdoti in (egno
della loro curatione(o). Et eflendo vero
Figlivolod’Iddio y & della Vergine, per
humiltd i nominava Figlivolo dell’
huomo, cioe della Vergine, fccondo la
carne(p)stacédo la fua divinitd,quale di-
moltrava coll’opere miracolofe', ¢ non
colle parole (g,. E cesi difcorrendo per
la fua vita tutta , non i vede altro, fe
non fegni d’humiltd . Ma quando altri
{egni d’ humiltd non haveffi dimoftra-
ti: Non ¢ ftupendo legno d’humiltd ,
quella infinita Maeftd ( quale non pon-

-no capire i Cieli (r,, € che tiene tutto il

Mondo,Cieliye terra détro di fe come in
unpugno ) sbaflarfi ad efler contenuto
dentro del wentre d’una Verginella 2
e poi nato, eflzre hifognofo del latte
d’una donna: quello, che pafce tutti gli
animali, gli huomini, gli Angeli di
cibo fopranaturale(s)?Ma che diremo d
un’altro fegno d’humilta pid ftupendo:
che la foa infinita Maeltd , con tutta la
fua potentia, e {apientia, fia contenuta
da‘una picciolifsima particella di pane
tranfultantiata nel fuo corpo unito col~
Panima alla foa divinita, per effere ci-
bo, € foltentamento della noftra (piri-
tuale vita(#)?Quefti fono fegni di profs-
difsima, & indicibile humilt3 ; ma po-
co da noi confiderati , e manco intefi:
che

(a) Lue.2, (b) Wid. (c) 1bid. (d) 1bid. (e) 1bid. (£) Matth.g. (3) Marth.4. Marc.1.

thy lbidems. (1) Matth.18.19.Luc.5.6.15.19. (k)Joan.8. (1) Matzh.xx Joan.11.174.
Luc.6. (m) Matth.17.(n) Ejufd.z0. (o) Matth.8. Luc.1y. (p) Mazth.3.14.17.

(q, Ejnfd.8.12.20.24.26 Joan.10.Ro2.3. (r) z.far,s,y'g,@_ﬂym,,_g\,{,m,,,.m,w.‘..
Saniiayd immacul.Luc 11, (s) Mazt.6. (t) Ejufd.26.1.Cor.11,J0an.6.
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che fe tale, e tantahumiltd confide-
rafsimo, & intendelsimo, per forza hi-
fognerebbe, che n’humiliatlimo, e ne
teneflimo viliffima terra,come fiamofa),
¢ niuno potrebbe mai prefumere dife
fteflo in cofa alcuna,vedendo quella in-
finita MaeRtd per noltro amore tanto
sbaffata,

Non voglio entrare & confiderare la
profonda humilti , che dimoftrd inla-
vare i fporchiflimi piedi dei fuoi dis
fcepoli : nell’oratione , che feé nell’orto:
nel lafciarli ligare, e condurre dinenzi
ad ‘Anna, & Caifaffo, 4 Pilato,ad Hera-
de: Nella fua penofiffima, e vituperofa
flaggellatione,coronatione di pungenti
{pine : con effer dimoftrato al popolo :
Nel porcar la dura Croce carica di no-
ftri peccati su. le fue lacerate fpalle;
E nella fua penoliffima, & ignominio-
(ase crudeliffima crocififlione(f;:Perche
dicid n’hd parlato alquanto nella fe-
conda parte del noftro {pirituale effers
citio . Balta che ciafcuno da (e fteflo
pud confiderarlo . E poi tanti libri fo-
no [critti della patientia , manfuetudi-
ne , & humiltd, che ’l Signore dimo-
fird nella (va acerbiffima paflione, che
f¢ ftupire il Cielo,e la terra (c;.

Ma refto fuori di mey come poffa
Phuomo piu infuperbirfi,vedendo tan-
to humiliato 1ddio? Ma fe pure i feco-
lari, che non confiderano quefta pro-
fonda humilta d’Iddio, non fanno hu-
miliarfi; com'¢ poffibile, che tanti Re-
ligiofi y che fanno profeffione d’imitare
il Figlivolo d’Iddio, poffano mai in-
fuperbirti?Quefto avviene,perche nen
fanno, o non vogliono ben meditar
Ia vita,e morte del Figlivolo d’Iddio,
quale n'¢ ftato dato pef eflempio (4 ) »
che vogliamo conformar la noftra vita

alla fua, {e vogliamo ritornare alla ce- .

lefte Patria & veder la profonda humil-

ta d’Iddio , quale tanto s’humilia 3
TOM.V.

{a) Gen.3.'b)Joan.13.18.19.Luc.22,2

{k; Luc.1, 1.Cor 17, (1) id-

L7
ciafcun’anima (e), qual’in quefto effilic
have imitita I’ humiled del fuo Fi-
glinolo , qual’eflendo vera Iddio , have
prefo la forma di fervo (£) , veltendofi
della noftra natura, facendofi figliuolo
d’huomo 4 per fare noi Iddij » figlinoli
del fuq celefte Padre/g) , {e volemo cre-
dere in luiye feguirlo nella fanta humil-
td, e nell’altre virtu,che n’hi in{egna-
te colla (ua fanta dottrina 4 & immaco-
lata vita (k) . Sbaffafi 'huomo quanto fi
voglia , non potrd mai humiliarfi,
quanto s’humilid Chrifto , quale dove-
mo feguire , & imitare al pid , che fi
pud ; fa volemo partecipare della fua -
effaltatione . E quanto pid ci humilia~
remo, pil faremo effaltati in quefta, e
nell’altra vita (£). Poiche tanto piace %
Dio quefta fanta humiita,

Perche I’ humilts é tanto cara 4 Dio 2
quale dona tante gratie al vero
bumile per ejer Sedele,

C A P, VI
LA caula perche I' humilt} vera

tanto piace 4 Dio , & quefta: Per-

che I’ humile ¢ fedele & Dio, al cui
honore fi tutte le cofe, e riferilce al-
la fua divina Macft tutte le cofe, ogni
lode ,& ogni honore, riputandofi inde-
gno d’ogni gratia (&), quale riceve dai-
a divina bontd per mifericordia 5. e
non per merito ; confiderando fempre
Ia fua mala inclinatione , che e dalla
divina gratla non fofle prevenuto , ha-
vrebbe commeflo ogni male, per enor-
me che foffe: E pero infieme coll’Apo-
ftolo Paolo ( / )con tutto ’l cuore dices
Gratia Dei [um id quod fuwse &+c.Non
per meriti miei, ma per gratia d° Iddio
fono quelloyche fono. Talché il vero fiu.
mile non riguarda quello bene,ch’hd in
fe; come fuo, ma come cofa d’ Iddio &

ua-

3.(c)Luc2y.Matth.2. (d) Joan,13.Rom 8.
(ej Lec.xa. (K Pbil2, (g, Matth.t Joan.x.6. (h) Mazth.16.

(i) Phil2, Luc.1.
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quale riferifce ogni honore,e gloria(a).
E perquelta fua fedeltd , & cariffimo &
Dio , quale di piv abondanti gratie
gli previene . E 1’ humile quanto pii
gratie riceve , tanto-pid s’ humilia, e
11 £ capace di maggiori gratie : E Dio
liberaliflimo ritrovando il cuor dell’
humile pia vacuo della propria ripu-
tatione , eftimandofi- indeinc_} d’ ogni
gratia,non parendogli mai haver fatto
quello, che deve , riputandofi fervo
inutile(4,,non. fintamente,ma con tut-
to’l cuore,lddio dicoydalla fua propria
benignith e forzato in un certo modo
% eoncedere 3 quefto fuo fervo fedele
nuove gratie , e maggiori beneficj. Il
che vedendo il vero humile, piu ftupi-
{ce della divina liberalitd 4 e pid s’hu-
milia,piti conolcendo la fua baffezza(c)
(havendo ricevuto maggior lume di
gratia.) E cosi tra Dio 5 € I’humile, &
{empre un continuo , & amorevole
combattimento : I’ humile conofcen-
dofi bifognofo della divina gratia ,
fempre cerca_da Dio nuovoajuto, e
Dio trovando I'humile vacuo di (e fte(-
fo,di nuovo g’ infonde piu abondante
ratia : ficome fi vede nella gloriofa
%fergine Madre, & in San Giovan Bat-
tilka , in San Pietro 4 € San Paolo, nel-
1a Madalena (d)sin San Francelco , &
in tutti-gli aleri Santi, quali non fa-
rebbono ftati Santi a Dio grati, fe non
fuffero (tati humili . E perd cialcuno
fia fedele y, non attribuendoa (e quel-
loych’t d'Iddio,a quale folo fideve ogni
honore ¢ gloria. Effendo dunque il
verg humile fedele 3 Dio , ( da cui tie-
ne havere .ogni bene ) Iz (ua divina
Maeltd , { che vd cercando commu-
nicare le [ue gratie alle [ue creature ,
& invita ogn’uno a riceverle) ritro-
vando Phumile vafo atto 3 riceverle/e):
non pud contenerfi Ja divina liberali-
ta da non empire il cuore humile, e
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fedele delle fue divine gratie y di quae
li ritrovandofi carico il vero humile ,
bilogna , che pi {i shaffa , come 3 I
albero fruttuolo, e carico, quale quan-
to piti buoni abondanti , e groffi frutti
produce pid sbaffai {uoi ramil £ sfacen=
do partecipe ogn’uno de” fuoi maturh,e
dolci fruttiye quito pid I"albero & frut=
tuofo,tanto & pili raro al*fuo Padrone,
quale n* h piu cura di ben coltivarlo,
accid pitye maggiori frutti produca’g).

Cosl il noftro Iddio h particolar cu-
ra dell” humile , accid produca frutti
dolciffimi di bone opere , e di ferven-
ti , e divote orationi, quali molto
piaceno-alla (ua divina Maefta , (ico-
me teltifica la bella, e caftifsima Giu-
ditta, nella fua humile, e divota ora-
tione, dicendo al Signore: Humiliunz,
& manfuetorum femper tibi placuit
deprecatio(h).L'oratione degli humili,
e manfueti fempre ate & piaciuta; E
tanta fi grata & Dio quefta humile, e
{anta Vedova, che per mano di que-
fta caftifsima (ola donna , troncd 'em-
pio capo del crudele nemico Holofer-
ne, e pole in fuga quello grandifsi-
mo eflercito degli Afsirii tanto fuper-
bi(i}:Cosi un vero humile tanto piace
4 Dio per la fua fedeltd,che per lui vin-
ce, € pone in fuga molti (uperbifsimi
Demionii, ficome f& per ﬁ: loriofo
Antonio in Egitto. Quefto &il primo
frutto , che produce la fanta humilta ,
chefa I’ huomo fedele, e grato 3 Dio,a
cui riferifce il vero humile ogni hono-
re, e gloria , riputando fe.fteflo fervo
inutile (k) y che non A quello.che de-
ve: e quellobene, che Iddio fA per
lui, gli gare imbrattarlo ,d con negli-
gentia, & con impuritd di cuore: Tal-
che fempre ckiede mifericordia da Dio,
come faceva I’ humile Publicano, e
fugge la giattantia nel ben’operare del
fuperbo Farifeo 5 quale tanto s’ avan«

ta-

fa) Rowr.x1.Mazth.2s, (b) Lrc.1y. {c) Luc.s. (d) Luc.1.3.5.5.1.Cor.15,1.Tim.x,

Matth.2g,
33.1%. (k) LHC:I?.

(e) Ifai.s5.4.Reg.4. (f) Chrif. (g) Joanrg, (h)Jadith.g. (i, Ejufd.
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tava , e gloriava delle fue bone opere;
E perd eflendo A Dio infedele , perde
il frutto delle fue bone ofere ().
Ma I’humile fedelifsimo & Dio, non
cerca honore , € gloria delle fue bon’
opere 5 perche si , che fenza Dio non
pud far cofa veramente bona 4 e
degna di vita eterna {6, . E per quefto
non & fe vile iftromento , ma & Dio
fommo , € vero autore d’ ogni bene,
attribuifce le fue bone opere, dicen-
do col Profeta Ifaia’c): Tu Signore hai
operato in noi tutte I’ opere noftre,, E
col Regio Profeta dice : Non & noi Si-
gnore non A noi 5 Ma al nome tuo d
la gloria. $a il vero humile, che men-
tre {tiamo in quelto effilio , fiamo at-
torniati da molti ladroni, che fonoi
Demonii 5 quali cercano- rubare i
tefori delle bone opere 5 per le quali fi

compra il Regno de i Cieli{d). E perd

il vero humile 5 nea vuole tenerle fe-
co, ma le pone in ficuro nelle mani
d’ Iddio 4 dalle quali niuno le pud to-
gliere ; e perd ftd ficuro, che ron po-
tra mai perderlefe, Perche effendo egli
fedeliffimo al fuo Signore , quella di-
vina bontd fara molto liberaleal fuo
fedele (ervo , & al fine gli dird: Alle-
grati {ervo fedele , che nel poco fede-
le fei ftato , entra nell’ allegrezza del
tuo Signore( £

De i molti frutti 5 & utilita 5 che
procedono dalla vera bumilti ,
4 beneficio dell’ bumile .

C A P 1IX,

Olti fono i frutti, & vtilitd, che
nafcono dalla vera humiled ,
ma di tanti ne fcriveremo alcuniy per
eccitarne all’acquifto di tale virtd tanto
eccellentiflima , & 4 Dio grata , e mol-
to cariffima . Primo per la virtd del-
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I*humiltd I"'huomo fi difponead acqui-
ftare la divina fapientia , per-la quale
il moftro intelletto s’illumina 2 conoe-
[cere la fomma veritd,ch’e 1ddio’g e Ia
volonta idifpone ad amarla . E perd &
{critto'h Vbt humilitas,ibiyé~ fapicn-
tia, Ov’e’humiltd , ivi e la {apientia ;
Imperoche la vera humiltd , evacua
Phuomo della propria-eftimatione,e del
proprio [apere,e lafcia ampliflimo luo-
o nel fuo cuore alla (ua divina gratia ,
quale fi dona & i veri humili (i, : & ove
habita la gratia dello Spirito Santo, ivi
¢ la vera [apicntia , quale rivela i divi-
ni fecreti & gli humili , ficome confefla
il figliuolo d’Iddia, quale rende gratie
al celefts Padre , ch’hd-nafcofti i divini
fecretid i vani [apienti , e prudenti del
mondo , e gli hd rivelato A gli humili ,
che fi tengono piccioli & gli occhi pro-
prii (¢,..E perd la Madre d’1ddio effendo
humilifsima , fu fatta capace de i pin
fecreti mifterii della divina (apientia ,
& adombrata dalla virtd dello Spirito
Santo , quale fi ripofa non in mente {u-
petba , & altiera , ma fopra Pkumile ,
ficome & fcritto(lAd guem autems re-
[piciamynif ad panpercalum. id. veré
Zﬁ;mi.’em.’o\f’% la vera bumiltd,ivi ¢ la
fedia dello -Spirito Santo , ‘la cui pro-
rietd 5 & illuminare , 8infiammare .
Per I’ humiled -ancora Iddio libera
huomo dalla colpa, edalla pena:
E perd il Regio Profeta diffe’ 2 ; 11 Si-
gnore € q\uelle » che cuftodifce i pic-
cioli ( cio¢ gli humili , che fi riputa-
no piccioli, viliy e di nullo valore ) mi
fono humiliato , € mi ha liberato . Et
Achab fceleratifsimo Ré (#), che per lo
pefsimo configlio- della fcelerata , &
em?iifsima Jezabella fua moglie f&
molti mali, intendendo le rovine , e
ene , che’l Signor gli minacciava per
Eocca del Profeta Elia y molto s’humi-
1id interiormente , & efteriormente .

2 1l

C
{a) Luc.a8. (b)Joan.1s.lfa.10. (c) Ifai.26. (d) Greg. (e) Job.1o. (f) Matth.25,
(g) Joan.14. (h) Exod.11. (1)]ac.4.1.Pez.5. (k) Mazzh.11, (1) Ifai.66. (m) Pfi114.

(p) 3.Reg.21.
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11 che vedendo Tddio diffe ad Elia:Non
hai vilto Achab nel colpetto mio hu-
miliate? dunque gi} che per caufa mia
s'¢ humiliato , ne i {uoi giorni io non
indurrd il male della pena, che gli
hd minacciata . E cosi fu liberato dal-
la colpa, edalla pena perla fua hu-
miltd, La caufa perche ’humilta placa
Pira d’Iddio, chenon efeguifca la pe-
na ,ch’hi minacciata, quelta : Perche
il vero humile fi riputa polvere , ce-
nere , e verme (a) . Non conviene alla
grandezza d’1ddio , & all’honore divi-
no vendicarli d’ un verme 4 e d’altre
cofe vili . E perd fa antica ufanza po-
nere le ceneri si’l capo in fefno d’hu-
miltdrbi, per placar ira d’Iddio, & el-
fere liberati dalla colpa , € dalla pena,
che. meritavano per li loro peccati
commefsi;Imperoche 1ddio nella Sacra
Scrittura fi compareggia al Leone (¢),
ch’e R& degli animali per la {ua gene-
rofith , per la fortezza y e per la (ua
mnagnanimitd : E ficome ’l leone lace-
1a, e conculca gli animali 5 che gli
fanno refiftenza , e perdona & quegli ,
che fe gli fanno foggetti, e fenza of-
fenfione gli lafcia andare: Cosi Iddio
erfeguita, pone giu 3 emanda a rovi-
na i fuperbi , che fanno refiftenza alla
fua divina Macltd /d),e perdona,e libe-
ra da ogni male i veri humili (e) , che
vogliono ftare foggetti aila fuadivina
Potentia.E perd il Profita diceva ( f ).
Nonne Deo [ubjeffa erit animsa mea ?
Quafi dica : Sivoglio , che P’ anima
mia fia foggetta 2 Dio, dal quale di-
pende lamia falute: E percid yoglio,
che per humiltd gli fia foggetta.
Terzo per 'humilth ancora Iddio
eflalta gli huomioi in grande honore ,
non folamente nellacelefte Patria y ma
ancora in quefto mondo . Ecco Saul
mentre f humile , fuggi , e fi nalcole
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per non effere fatto Ré (g ) : 11 Signore
Peflaled fopta tutti i figlivoli d’Ifraele.
Ma poi mancando dalla fua humilel
non f{olamente perde il Regno, ma an-
coral’honore,la vita,e la divina gratia,
ch’importa pid (h) . Most riputandofi
vile(i,s e di poco valore(dicendo al Si-
gnore , che volea mandarlo & Faraone,
per liberarei figlivoli d’Ifraele dalla
dura ferviti d'Egitto) : Chi fon’io,che
vada & Faraone, e liberi i figlinoli &’
Ifracle dall’ Egitto. ( quafi dicendo,
ch’io fono un vil paftorello, e che non
fon’atto A queRtaimprefa . ) Iddio il f&
Prencipe di quel popolo (),e fii carilsi-
mo alla {ua divina Maelt , alla qual®
egli parlava da faccia & faccia , ficome
{uole parlare all’amico(/,.N¢ per quefto
gran tavore , ch’Iddio gli faceva, s’in-
luperbi; ma fempre humile fette , €
manfueto con tuttii (uoi. Geremia,
che 'per humiltd diceva, che non fa-
pea parlare , perché fi riputava un
putto (mz;: fi da Dio coltituito fopra le
genti , e i Regni. Gedeone che per hu-
miled fi riFutava minimo della {va fa-
miglia , fu da Dio eletto Capitano ge-
nerale per liberare il popolo d’Ilracle
da mani de i Medianiti, che tanto
Phaveano oppreflo (»). E lafciddo mol-
ti eflempj- del vecchio teftamento,
ven%hiamo al nuovo , qual’e pienodi
quefti eflempj : Ecco I’ humilifsima
gloriofa Vergine Maria , che fi teneva
tanto vilifsima negli occhi fuoi, 2
quanta altezza fi eflaltata, che fu elet-
ta,e fatta Madre d’Iddio’o;, ch’e molto
pit ch’effere Reina del Cielo, e della
Terra: San Giovan Battifta, .che per
humiled rifiutd i divini honori, che gli
volevano fare i Giudei , e fi riputava
indegnifsimo di fervire 3 Chrito in
vilifsimi fervigi, fu facto degno di
battezzar I'iftefio Figliuolo d‘Idsiorp, :
San

{a) Gen.18. Pf.21. (b) Judith. 4. Efther. 4. Jone. 3. (ci Ofec 1x. Apos. §.
(d; ERb. 5. Al 12, Ifa.14. le) Luc.1. Pfiqr. (f) Pf. 65. /g) 1.Reg. 9. 10.
{h) 1.Reg.15.16.31. (i Exod.3. (k)Ejufd.29.33." (Ij Nume.iz. (in) Jerem.z.
{n) Judic.6. (o) Lec.i. (p) Joan.x.Masz.3.
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San Pietro lper humilta riputandofi in-
degno della Compagnia di Chrifto,
confeflandofi peccatere , fu prima ef-
faltato alla cognitione della divinita
d’eflo Figlinolo d’Iddio, e poi fu fatto
Prencipe degli Apoftoli 4 € capo della
Chiefa in lucgo dell’ifteflo Chrifto (a):
San Paolo, che fi teneva il primo pec-
catore , e minimo degli Apoftoli , non
riputandofi degno dell’Apoftolato , fii
eflaltato e fatto Prencipe degli Apo-
ftoli infieme con San Pietro, col quale
fi Paf‘sionato, e morto nella prima
Citta del Mondo , dico in Roma capo
di tutta la Chriftianiti(). Infiniti fono
gli eflempj di coloro, che per humil-
ta fono Rati effaltati etiam in quefta
prefente vita,e poi nella celelte gloria:
Ben diffe dunque del Signore il Ea-
tiente Giob (¢ ) : Qui ponit hu-
wiles in [ublime. Beato chi in ve-
rita s humiliar{i,che fard effaltato in
queftavita di gratia , e di virtu ( & al-
cuna volta di temporaledignita ) e poi
nella celefte gloria. E che Iddio fia
inchinato ad effaltare gli humili , e
fargli gloriofi, oltre gli eflempj nar-
rati, & manifelto dall’autoritd della
{crittura(d):Qui bumiliatus fuerit,erit
inploria:Perche 'humiltd precede alla
gloria: (e ) Gloriam precsdit bumili-
tas. E la {fomma Sapientia dice ( £,:Chi
fpontaneamente s* humilia ( tenendofi
nel fuo cuore viliflimo j (ark effaltato.
Laonde Cirillo diceva : 0y’ la profon-
da humiltd, ivi & laleiflima dignitd ,
& ove date feflo & grande sbaffimen-
to, ivi dalla virtd & vnagrandiifi-
ma dignificatione . Et Ambrogio San-
to diceva : Chinnque defidera tenere
la fommita della iivinit&. feguiti la
baflezza dell’ humilta:e chiunque vuo-
le prevenire al fuo fratello regnando
nei cieli, prima gli prevenga ferven-
do nella terra. Lalcierd gli altri tefti,

(a) Lue.s. Mart.26, Joan.21.

21

che dicid parlano » baltando quefti

pochi narrati
La caufa perche gli humili (arango
effaltati, & quefta: Perche Iddio honora
aelliyda quali egli & honoratoslaonde (i
egge (g la gran potentiad’lddio, eda-
1i humili ¢ honorato : Perche gli hu-
mili non prefumono da loro &e%ﬁ fare,
O havere cofa bona, ma ogni bene at-
tribuifcono A Dio folo, e gli fervono
{enza gonfiamento , e vana gloria, Im-
peroche molti pajono humili, e fervo-
no# Dio con gran diligentia , ma per
effere fliimatida gli huomini , come fa-
cevano i fuperbi Farilei,quali non cer-
cavano mai honorare Iddio puramente,
ma loro ftefsi (b3 e perd da Dio furono
shaffati . Ma gli humili , che puramen-
te,e fenza prefuntione 4 e vana gloria,
cercano {empre honorare Iddio  Ia fua
divina Maeltd cerca honorargli, e glo-
rificargli in quelta,e nell’altra vita: Si
come dice il Signor Iddio:(#) Chiunque
honorerd me, io glorificherd lui . Dun-
que il luogo della gloria d’Iddio, ¢ la
vera humiltd . Perche I’ humile dona
tutta la gloria alla fua Divina Maeftd ,
niente (ervandone 2 e Reflo: riputan-
dofi degno. di pena , e di confufione, e
non di gloria, (tando profendato nella
cognitione della fua vilta , e de i fuoi
difetti , per li quali ogni hora pin fi
confonde , e fi giudica meritevole di
gran geua(t}:Ma non fA cosi il gonfiato
luperbo, quale i tiene degno d’ effere
da tutti honorato , e fe da un folo non
{i vede ftimato , fi crucia 4 {e ben da
molti & honorato . Il che dimoftrd il
fuperbo Aman /)y qualeflendo dal R
Afluero molto honorato, edai Rroij
fervidori adorato . Ma perche Mardo-
cheo folo non I'adorava 4 come faceva-
no tutti gli altri R=gii fervidori , tan-
to fi cruciava per non effere da quefto
folo honorato , che voleva far morire

non

(b) 1.Tim.x.x.Cor.xt1. Ana. Gloriofi Principes.

(c) Job.s. (&) Jub.22. (e) k¥rovas. (f) Luc.1418. (g) Eccli.3. (h) Marzh.6.23.

(i) 1.Reg.2. (k) Pf.s. () ERb.3.
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pon folamente Mardocheo, ma ancora
tueti gli altri Giudei,ch’erano in quel-
Ia Citta,& in tutte le Provincie di quel«
lo gran Regno (a, : Elliftimando nien-
te tutta la (va grandezza , & honore ,
che dagli altri gli era fatto,non veden-
-dofi ad%r:ltc daun.folo: 1l che fu cau-
{3 della [ua vituperofa morte (4. Ecco
il fine della maledetta fuP,erhia y per
la quale in quelta , e nell’altra vita i
foperbi fono sbaffati . Ma gli humili in
quefta.e nell’alcra vita fono effaltati/c),
per effere ftatoda loro Iddio honorato,
& amato : Effendo I’ humiltd nodrice
della caritd , ficome- la fuperbia & no-
drice dell’odio (4 ). '

Di molte altre uzilits 4 che pro-
cedono dalla vera, e [anta
humilts,
C A P X

Hi potrd mai raccontare i frutti,

& ticilitd , che dalla fanta humil-

ta procedono ? Poiché non folamente
¢ nodrice della caritd y - ma ancora e
luogo ficuriffimo , perche ftando nel
baflo , non hd luogo , ne parte donde
pofla cafcare : E perd tiene I’ huomo
ficuro 4 ¢ nalcondendo tutti i beni,
che £ nel baflo, li conferva fenza pe-
ricolo di perderli:Perche ’kumile non
s'allegra vanamente, né cerca lade del
bene,che fastalche’l vento della foper-
bia non gli lo pud togliere.E perd ben
dice il morale Gregorio. Ciocche bene
fi £ , perilce, fe nell’humilta follecita-
mente non & cuftedito . Et altrove di-
ce : Chi fenza I’humilta congrega le
virtd, quafiche congrega, e porta la
polvere nel vento : Talché vanamen-
te s’affatica a fare bene , & ad acqui-
ftare ’altre virtd , chi prima non ha-
ve acquiltata Phumiled , guardiana, e
luogo ficuro,ove fi confervano,e culto-

(a) Effier.s. (b) Ejufd.y. (c).1,Reg.2,
(g) Judith. 13, (h) 2.Reg.6.

Trattato m:‘h}f]f:fizo

di.fcono tutte Paltre virtu, e tutti i be-
ni cb’havcmo » O che facemo.
L’humiltd ancora trionfa dell’ in-

fernale Serpente, [pezzandogli il capo,

come fi da Dio predetto (¢) : Ipfa con-

teret caput tuunz . ( parlando dell’
humiltd della gloriofa Vergine , qua-
le- vinfe. il demonio, ch’havea per la
fuperbia tentata, € vinta la noftra Ma-
dre Eva. ) E Phumile David vinfe il {u-
perbo Gigante Goliat (£}, percuotendo
colla pietra il fuperbo , & altiero cas
po di-quel milero, che-tanto fi gloria-
va della fua fortezza : Talche la vera
humiltd vince il Demonio , ficome
egli confefsd & San Macchareo 5 dicen-
dogli : 1a tua humiled fola mi vince. Et
eflendo dommandato unfanto Vecchio:
Perche femotanta inquietati da i De-
monii: Rifpofe: Perche noi buttiamo

via le noftre armature , cle fono le

contumelie , ( quali dovemo defidera--
re  etollerare ) la povert2 (quale do-
vemo aflai amare) I'umiltd,e la patien-

tia. Chi dunque & humile,non pud mai
eflere vinto: Perche 1ddio combatte in

lui, e per lui: Poiche il vero humile

non-prefume di fe fteflo , ma folamente
fi confida nella potentia del Signore, &
cuidona la gloria della vittoria! g ). E
non & maraviglia,che ’humile vince,e
non pud effer vinto dal nemico: Per-
che riputandofi un niente,il Demanio
fuo nemico, non hi donde poffa pren-
derlo, e buttarlo a terra. E vincendo
fe fteflo (ch’¢ cofa difficiliffima , e di
gran potere) facilmente pud vincere il
fuo nemico; laonde diffe San Gregorio:
Io pit mi Rupifco di David faltante ,
che combattente , perche combatten-~
do foﬁgiogb il nemicosma (altando,vin-
fe fe fteflo humiliato, e difpreggiato da

Michol fua Moglie fb;.Chi dunque per

humilta vince {e fteflo,facilmente vin-
ce il fuo nemico,ficome fivede in San-
to Antonio,& in altri Santi:quali han-

no

(d) Chrif. (e) Gen.3. (f) 1.Rep. 17.



































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































